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NORMAS ESENCIALES COMUNES

La Iniciativa de Normas Estatales Esenciales Comunes es un
esfuerzo liderado por el estado coordinado por el Centro Nacional
de la Asociacion de Gobernadores para Mejores Practicas (Centro
NGA) y el Concejo de Funcionarios Principales Escolares Estatales
(CCSS0). Las normas se desarrollaron en colaboracion con
maestros, directores escolares y expertos para proporcionar un
marco claro y constante para preparar a nuestros nifios para la
escuela post-secundaria y el mundo laboral.

Estas normas definen el conocimiento y las habilidades con los que
los estudiantes deben contar dentro de su experiencia educativa
de K a 12° para que se gradten de la escuela secundaria capaces
de ser exitosos en cursos académicos iniciales con crédito en
universidades y en programas de capacitacion del mundo laboral.
Las normas son fundadas en base a los modelos superiores, mas
efectivos de estados a lo largo del pais y paises alrededor del
mundo. Ellas proporcionan a maestros y padres una comprension
en comun de lo que se espera que los estudiantes aprendan y
proporcionan indicadores apropiados para todos los estudiantes, mas
alla de donde vivan.

Fuente: http://www.corestandards.org/about-the-standards

NORMAS DE PREPARACION PARA
UNIVERSIDADES Y CARRERAS DE
MARYLAND

Seguidamente a la adopcion de las Normas Esenciales Comunes,
el Departamento de Educacién del Estado de Maryland lanz6 un
proceso amplio y de un afio de duracién para analizar las normas
nuevas y comparar la alineacion del Plan de Estudios Estatal de
Pre-K al 12° grado a las Normas Estatales Esenciales Comunes.
Como resultado, el Departamento de Educacion del Estado de
Maryland desarrollé los Marcos del Plan de Estudios de Esencia
Comdun de Maryland. Estos Marcos en inglés/lenguaje y matematicas
definen las habilidades y los conocimientos esenciales que los
estudiantes necesitan saber y ser capaces de hacer para lograr las
metas académicas de las Normas Estatales Esenciales Comunes.
Los Marcos son la base del Plan de Estudios de Maryland y han
guiado el desarrollo de recursos para el plan de estudios. Las
Normas de Preparacion para universidades y Carreras de Maryland
son en base a las normas estatales esenciales comunes.

Normas de Maryland:

m Son en base a evidencia.
m Estan alineados con expectativas de universidades y laborales.

m Son claras, comprensibles y constantes.

m Incluyen contenido riguroso y aplicacion de conocimiento mediante
habilidades de orden superior.

m Se forman en base a fortalezas y lecciones de criterios estatales
actuales.

m Estan fundadas por otros paises de alto desempefio, para que
todos los estudiantes estén preparados para ser exitosos en

nuestra economia y sociedad global.



Lengua Inglesa

Las clases de Lengua Inglesa proporcionan instruccion en base a las
demandas rigurosas de las Normas Esenciales Comunes de Preparacion para
universidades y Carreras, las cuales se reflejan en las unidades del HCPSS
que cubren el analisis de géneros y temas. Unidades de ejemplo para 7° grado
incluyen:

+ Perseverancia
+ Enfrentar la injusticia
+ Estremecimientos y escalofrios

Normas Ancla (Esenciales Comunes) de Preparacion para

Escuelas Post-Secundarias y Carreras
Las Normas cubren cuatro categorias principales con sub-temas segun se
definen seguidamente. Las descripciones especificas de cada sub-tema

puede encontrarse en_http://www.corestandards.org/ELA-Literacy

Normas Ancla para Lectura (texto educativo e informativo)
Los estudiantes incrementaran su capacidad de comprender texto complejo,
extraer inferencias y realizar conexiones entre te.

+ Ideas y detalles clave

+ Oficio y estructura

* Integracion de conocimiento e ideas

+ Alcance de lectura y nivel de complejidad de texto

Normas Ancla para Redaccion
Los estudiantes escribiran en una variedad de modos en respuesta a evidencia
encontrada en su lectura e investigacion.

+ Tipos de texto y propositos (argumento, explicativo, narrativo)

* Produccion y distribucion de redaccion

+ Investigacion para formar y presentar conocimiento

+ Alcance de redaccion

Normas Ancla para Hablar y Escuchar
Los estudiantes incrementaran su capacidad de comunicarse en situaciones
formales e informales a la vez que desarrollaran las habilidades interpersonales
requeridas para una colaboracion efectiva.

+ Comprension y colaboracion

+ Presentacion de conocimiento e ideas

Normas Ancla para Lengua
Los estudiantes utilizaran la lengua correctamente y efectivamente e
incrementaran su conocimiento de vocabulario especifico al contenido y
vocabulario académico general.

+ Convenciones de inglés estandar

+ Conocimiento del lenguaje

+Adquisicién y uso de vocabulario

Redaccion
Los estudiantes completan la tarea en una variedad de modos como ser:
* Explicativo, incluyendo andlisis tanto del texto tanto impreso como no
impreso
+Argumento, utilizando evidencia para apoyar un reclam
+ Narracion

Todos los estudiantes de Lengua Inglesa mantienen carpetas individuales de
redaccién para evaluar y realzar su crecimiento como escritores.

Clases de Seminario de Lectura

Los estudiantes que requieran decodificacion o apoyo de comprension se
inscriben en las clases de seminario de lectura. La instruccién diferenciada se
proporciona en un ambito de grupos pequefios. Estas clases estan disponibles
para las escuelas en base a la necesidad de estudiantes. Las clases de
seminario se ofrecen en cada grado.

Seminario de Lengua Inglesa

Los estudiantes cuentan con oportunidades para aprender y aplicar estrategias
de adquisicion de lectura, redaccion y lengua que se conectan directamente con
los resultados de aprendizaje de Lengua Inglesa 7. El maestro del Seminario

de Lengua Inglesa proporciona instruccion en etapas en ambitos de grupos
pequefios para asegurar que los estudiantes puedan demostrar y aplicar su
conocimiento de las habilidades y conceptos del idioma y que sean exitosos en
la clase de Lengua Inglesa.

Superdotados y Talentoso

Los estudiantes cubren las demandas del Plan de Estudios de Lengua Inglesa
7 como también habilidades especificas de lectura, redaccion y pensamiento
criticos necesarias para continuar el éxito al nivel secundario. Asimismo,

la compactacion del plan de estudios permite a los estudiantes motivados

a agrupar material y beneficiarse de un salén de clases mas facilitado por
estudiantes. El maestro proporciona oportunidades para que los estudiantes
respondan a tareas similares a aquellas en el Examen de Asignacién Avanzada
de Lengua Inglesa y Composicion de la Junta de Escuelas Post Secundarias.

Programa de Innovacion e Indagacion

El Programa de Innovacion e Indagacion proporciona oportunidades a través
de varios planes de estudios para que los estudiantes interacttien con recursos
participativos, relevantes, creibles y diversos al aclarar su propio pensamiento
considerando hechos, opinién, credibilidad y relevancia de fuentes mientras
realizan conexiones en el mundo real. Los estudiantes interactuan con
diferentes medios y realizan preguntas pensadas y exploratorias. La curiosidad
de los estudiantes es un camino para considerar posibilidades, instando a los
estudiantes a ver un motivo para conducir una inquietud y generar un producto.
Al crear una conexion con el mundo real, los estudiantes aprenden y practican
habilidades, recopilan y presentan informacion y resuelven problemas. Durante
cada curso de nueve semanas, los estudiantes forman una comprensién
profunda del tema en cada unidad especifica.

Café del Escritor
Los estudiantes forman una comprension de la importancia de leer por placer y
su capacidad de promover el pensamiento independiente, creativo y critico

Economia en Accion

Los estudiantes desarrollan una comprension de las economias de mercados
nacional y global y cémo las personas y naciones se ven afectadas directa e
indirectamente por estos sistemas de mercados.

El Habito Creativo: Arte y el Arte de la Persuasion

Esta unidad expande la conciencia y comprension de los estudiantes del poder
del arte para crear cambio, para persuadir y para desafiar las creencias y
normas aceptadas de las sociedades.

Lenguaje de los Medios
Los estudiantes consideran como el lenguaje (a través de los medios)
influye, maneja y otorga poder a su publico.

Ciudadania Digital
Los estudiantes examinan el impacto de los sistemas informativos sobre sus
vidas y su trabajo.



Matematicas

Normas para la Practica Matematica

Las Normas para la Practica Matematica describen variedades de

experiencias que los educadores en matematicas en todos los niveles deben

buscar desarrollar en sus estudiantes.

m Hacer que los problemas tengan sentido y perseverar en resolverlos.

Razonar de manera abstracta y cuantitativa.

Construir argumentos viables y criticar el razonamiento de otros.

Modelar con las mateméticas.

Usar herramientas apropiadas estratégicamente.

Prestar atencion a la precision.

Buscar y hacer uso de la estructura.

m Buscary expresar regularidad en el razonamiento repetido.

Las Normas de Contenido Matematico

Las Normas de Contenido Matematico (Plan de Estudios Esencial)

siguientes estan disefiadas para promover una combinacion balanceada de

procedimiento y comprension. Las expectativas que comienzan con la palabra

“‘comprender” son por lo general oportunidades especialmente buenas para

conectar las practicas matematicas a las practicas de contenido. Las normas

de contenido que establecen una expectativa de comprension son “puntos

de interseccion” potenciales entre las Normas de Contenido Matematico y las

Précticas Matematicas.

El Sistema Numérico

Aplicar y extender la comprension previa de operaciones con fracciones para

sumar, restar, multiplicar y dividir nimeros racionales.

m  Sumary restar nimeros racionales; representar suma y resta en un
diagrama de recta numérica horizontal o vertical.

+ Describir situaciones en las cuales cantidades opuestas se combinan
para formar 0.

+ Comprender p + g como el nimero ubicado a una distancia |g| de p.

+ Comprender la resta de nimeros racionales como la suma del inverso
aditivo.

+ Aplicar propiedades de operaciones como estrategias para sumar y
restar nmeros racionales.

m Aplicar y extender la comprension previa de multiplicacion y division y de
fracciones para multiplicar y dividir nimeros racionales.

+ Comprender que la multiplicacién se extiende de fracciones a nimeros
racionales al requerir que las operaciones contintien satisfaciendo las
propiedades de las operaciones.

+ Comprender que cada cociente de integrales (con divisor que no sea
cero) es un numero racional.

+ Interpretar productos y cocientes de numeros racionales al describir
contextos del mundo real.

m Resolver problemas del mundo real que involucren las cuatro operaciones
. de nimeros racionales.

Indices y Relaciones Proporcionales

Analizar relaciones proporcionales y utilizarlas para resolver problemas del
mundo real y matematicos.

m Computar tazas unitarias asociadas con indices de fracciones.

m Reconocer y representar relaciones proporcionales entre cantidades.

* Decidir si dos cantidades se encuentran en una relacion
proporcional.

+ Identificar la constante de proporcionalidad (taza unitaria) en tablas,
graficos, ecuaciones, diagramas y descripciones verbales de
relaciones proporcionales.

+ Representar relaciones proporcionales mediante ecuaciones.

+ Explicar qué significa un punto (x, y) en el gréfico de una relacion
proporcional en términos de la situacion.

m Utilizar las relaciones proporcionales para resolver indices y problemas de
porcentajes de pasos mdltiples.

* Encontrar el porcentaje de una cantidad como un indice por 100;
resolver problemas que involucren encontrar el entero, dados una
parte y el porcentaje.

+ Utilizar razonamiento de indices para convertir unidades de medida.

Dibujar, construir y describir figuras geométricas y describir la relacion entre

ellas.

m Resolver problemas que involucren dibujos en escala de figuras
geométricas, incluyendo la computacién de longitudes y areas reales
de un dibujo en escala y la reproduccion de un dibujo en escala en una
escala diferente.

Expresiones y Ecuaciones

Utilizar propiedades de operaciones para generar expresiones equivalentes.

m Aplicar propiedades de operaciones como estrategias para sumar, restar,
factorear y expandir expresiones lineales con coeficientes racionales.

m  Comprender que re-escribir una expresion en formas diferentes en un
contexto de problema puede aclarar el problema en cuanto a cémo se
relacionan las cantidades en él.

Resolver problemas de la vida real y matematicos utilizando expresiones y

ecuaciones numéricas y algebraicas.

m Resolver problemas de la vida real de pasos multiples presentados con
numeros racionales positivos y negativos y evaluar lo razonable de las
respuestas utilizando computacién mental y estrategias de estimacion.

m Utilizar variables para representar cantidades en un problema del mundo
real y construir ecuaciones simples y desigualdades para resolver
problemas.

* Resolver problemas de palabras que lleven a ecuaciones de dos
pasos. Comparar una solucion algebraica con una solucién aritmética,
identificando la secuencia de las operaciones utilizadas en cada
enfoque.

* Resolver problemas de palabras que lleven a desigualdades de dos
pasos. Graficar el par solucion de la desigualdad e interpretarlo en el
contexto del problema.

Resolver problemas de la vida real y matematicos que involucren medida de

angulos, area, area de superficie y volumen.

m Usar hechos sobre las relaciones de angulos en un problema de pasos
multiples para escribir y resolver ecuaciones simples para un angulo
desconocido en una figura.

Geometria

Dlilbujar, construir y describir figuras geométricas y describir la relacion entre

ellas.

m Construir tridngulos de tres medidas de angulos o lados. Resolver
problemas de la vida real y mateméticos que involucren medida de
angulos, area, area de superficie y volumen.

m Saber las férmulas para el &rea y circunferencia de un circulo y usarlas
para resolver problemas.

m Resolver problemas del mundo real que involucren area, volumen y area
de superficie de objetos bidimensionales y tridimensionales compuestos
por tridngulos, cuadrilateros, poligonos, cubos y prismas rectangulos.

Estadisticas y Probabilidad

Utilizar muestras al azar para sacar conclusiones sobre una poblacion.

m Comprenderque las estadisticas pueden utilizarse para obtener
informacion sobre una poblacion al examinar una muestra de la poblacion.

m Comprenderque las muestras al azar tienden a producir muestras
representativas y apoyan inferencias validas.

m Utilizar datos de una muestra al azar para sacar conclusiones sobre una
poblacién con una caracteristica desconocida de interés.

Realizar deducciones informales comparativas sobre dos poblaciones.

m Evaluar informalmente el grado de superposicion visual de dos
distribuciones de datos numéricos con variabilidades similares.

m Utilizar medidas de centro y medidas de variabilidad para datos numéricos
de muestras al azar para sacar conclusiones informales comparativas
sobre dos poblaciones.

Investigar procesos de riesgo y desarrollar, usar y evaluar modelos de

probabilidad.

m Comprenderque la probabilidad de un evento de posibilidad es un
numero entre el 0 y 1 que expresa la posibilidad de que el evento ocurra.
Comprenderla relacion entre la probabilidad y la posibilidad de que el
evento pueda ocurrir.

m Aproximar la probabilidad de un evento de posibilidad al recolectar datos
en el proceso de oportunidad que lo produce y observa su frecuencia
relativa de largo plazo.

m Desarrollar un modelo de probabilidad y utilizarlo para encontrar
probabilidades de eventos.



Superior al Nivel del Grado y G/T de Séptimo Grado

Los estudiantes inscriptos en matematicas superiores al nivel del grado
tendran una mezcla de matematicas de Esencia Comun de 7° grado y
mateméticas esenciales comunes de 8° grado. A los estudiantes inscriptos
en matematicas para G/T se les ensefiara el plan de estudios descriptos en
Algebra | Esencial Comun. Para mas informacion sobre el plan de estudios
para estos cursos, visite www.hcpss.org/academics/math/curriculum.shtml.

Ciencias

Introduccion

En Un Marco para la Educacién en Ciencias de K a 12° la meta general
de la educacion en ciencias es que “todos los estudiantes obtengan alguna
apreciacion de la belleza y maravilla de las ciencias; posea conocimiento
suficiente de ciencias e ingenieria para participar en discusiones publicas
o0 temas relacionados; sean consumidores cuidadosos de informacion
cientifica y tecnoldgica relativa a sus vidas cotidianas; sean capaces de
continuaraprendiendo sobre las ciencias fuera de la escuela; y tengan las
habilidades para ingresar a carreras de su eleccion incluyendo carreras en

ciencias, ingenieria y tecnologia.”

El programa de ciencias del Sistema de Escuelas Publicas del Condado de
Howard se basa en esta vision de las ciencias. A lo largo del programa de
ciencias de la escuela intermedia, las ideas esenciales y conceptos transversales
de ciencias se ensefian conjuntamente con las practicas de ciencias para ayudar
a los estudiantes a desarrollar una educacion cientifica mas profunda y rica. En
ciencias de séptimo grado los estudiantes utilizaran las practicas de ciencias
para investigar las interacciones quimicas y fisicas del medio ambiente, la
Tierra y el universo que ocurren con el paso del tiempo como también las
interacciones de factores ambientales y su impacto desde una perspectiva local
a una global.

Asimismo los estudiantes participaran en una experiencia significativa de una
Cuenca segun se define en el acuerdo de la Bahia de Chesapeake del 2000.

Practicas de Ciencia e Ingenieria

Alo largo de la escuela intermedia, los estudiantes de ciencias desarrollaran

sus habilidades en la practica de ciencias. Cada afio los estudiantes contaran

con muchas oportunidades para aplicar estas habilidades en investigaciones
de laboratorio y campo como también en proyectos a largo plazo. Estas
practicas, como se describen en Un Marco para la Educacion en Ciencias de

Ka 12°, incluyen:

m Formular y refinar preguntas que conlleven a descripciones y
explicaciones de como funciona el mundo natural y disefiado y qué puede
examinarse empiricamente.

m Utilizar y construir modelos como herramientas Utiles para representar
ideas y explicaciones, incluyendo diagramas, dibujos, réplicas
fisicas, representaciones matematicas, analogias y simulaciones por
computadora.

m Planeary llevar a cabo investigaciones en el campo o laboratorio,
trabajando cooperativamente como también individualmente, que sean
sistematicas y requieran clarificar qué cuenta como datos e identificar
variables o parametros.

m Producir datos que deben ser analizados para derivar significado utilizando
una gama de herramientas para identificar las caracteristicas y patrones
importantes en los datos, identificar fuentes de error en las investigaciones
y calcular el grado de certeza de los resultados.

m Representar variables fisicas y sus relaciones utilizando las herramientas
fundamentales de matematicas y computacion para una gama de tareas
como construir simulaciones; analizando datos estadisticamente y

reconociendo, expresando y aplicando relaciones cuantitativas.

m Construir teorias que brindan reportes explicativos del mundo.

m Razonar y discutir en base a evidencia para identificar la mejor explicacion
de un fenémeno natural o la mejor solucion a un problema de disefio.

= Comunicar las ideas y métodos generados durante la experimentacion
verbalmente y por escrito, de manera clara y persuasiva.

Contenido del Curso

El aprendizaje de ciencias terrestres de la escuela intermedia equipa a
los estudiantes para cubrir las siguientes preguntas esenciales segun se
identifican dentro de las Normas de Ciencias de la Proxima Generacion.

m ;Como contribuyen las estructuras de organismos a las funciones de
vida?

m ;Como crecen, se desarrollan y reproducen los organismos?

m ;CAmo obtienen y usan los organismos individuales la materia
y energia y como se mueve la materia y energia a través de un
ecosistema?

m ;Como interactuan los organismos con otros organismos en el medio
ambiente fisico para obtener materia y energia?

m ;Como afecta la variacion genética entre organismos en especies a la
supervivencia y reproduccion?

m ;Como influye el medio ambiente a las caracteristicas genéticas en
poblaciones a lo largo de multiples generaciones?

En las ciencias terrestres, los estudiantes habitualmente realizan preguntas
cientificas que impulsan sus investigaciones y los llevan a una presentacion
y evaluacion de datos cada vez mas sofisticada. Los estudiantes también
tienen oportunidades de aprender y aplicar practicas especificas de
ingenieria como el disefio de soluciones a problemas identificados. Los
estudiantes identifican conexiones a otras disciplinas cientificas con
conceptos como la contraposicion de patrones y energia a lo largo del afio.
Las experiencias para estudiantes en la escuela intermedia combinan las
ideas Esenciales Disciplinarias de las ciencias con las Practicas Cientificas y
de Ingenieria para apoyar a los estudiantes en el desarrollo de conocimiento
que pueda usarse para explicar fendmenos del mundo real en las ciencias
terrestres.

La secuencia de aprendizaje en las ciencias terrestres se organiza alrededor
de series de preguntas de impulso que proporcionan contexto y motivacion
para el aprendizaje. Dentro de cada pregunta de impulso, los estudiantes
participan en una serie de experiencias Unicas de aprendizaje que estan
cuidadosamente disefiadas para sumergirlos en las practicas de ciencias e
ingenieria mientras construyen su comprension de conceptos importantes.
Estas experiencias son secuenciadas cuidadosamente para que los
estudiantes encuentren ideas que sean apropiadas en cuanto al desarrollo y
al nivel cognitivo. Al finalizar sus experiencias de aprendizaje, los estudiantes
seran capaces de cumplir con las expectativas de desempefio de las Normas
de Ciencias de la Proxima Generacion y cubrir las preguntas de impulso.

Las Ciencias Terrestres de 7° Grado de la Escuela
Intermedia se guian por cuatro Preguntas de Impulso:

m ;Cdémo trabajan juntos los cientificos para estudiar la conducta animal en
su medio ambiente?

m ;Como los cientificos pueden usar su conocimiento para prevenir
diseminar enfermedades o afecciones?

m ;Como puede el conocimiento de genética de los cientificos ayudar a
alimentar a la poblacion del mundo?

m ;Coémo afecta la calidad del agua de una comunidad a la ecologia?

Programa de Ciencias para Superdotados y Talentosos
(GIT)

En el programa de ciencias para G/T de séptimo grado, los estudiantes
ahondan mas en profundidad y de manera independiente en el contenido
y précticas de ciencias al cubrir objetivos de aprendizaje adicionales y
completar investigacion en profundidad donde los estudiantes utilizan
técnicas creativas de resolucion de problemas para crear e implementar un
experimento para investigar una hipétesis comprobable. La investigacion
se encuentra inmersa en el plan de estudios y se conduce a lo largo de un
periodo extenso de tiempo para permitir la recoleccion y analisis auténtico
de datos.



Estudios Sociales

Descripcion General

Esta es la primera parte de un programa de dos afios llamado Geografia y Culturas

Mundiales. Este programa proporciona oportunidades para que los estudiantes
desarrollen una comprension de las habilidades y conceptos geogréficos de
culturas mundiales en relacion a la cultura propia. Los estudiantes también
aprenden sobre temas culturales y geograficos y de la historia y herencia
culturales de varias regiones de estudio. Se alienta a los estudiantes a lograr una
comprension y apreciacion de otras culturas, y a usar habilidades geogréaficas
para resolver problemas. Se administran evaluaciones locales a nivel del condado
trimestralmente.

Habilidades de Estudios Sociales
Estas habilidades y otras estan incluidas a lo largo del plan de estudios:

Lectura, construccion e interpretacion de mapas.
Analisis e interpretacion espacial.

Habilidades de pensamiento histdrico.

Resolucién de problemas y pensamiento critico
Papeles, derechos y responsabilidades de la ciudadania.
Lectura estratégica de texto de estudios sociales.
Toma de decision econémica.

Redaccion informativa y persuasiva.

Educacion sobre informacion

Analisis y evaluacion de fuentes primaria y secundaria.
Andlisis e interpretacién de datos.

Contenido del Curso

Existen cuatro unidades en estudios sociales de séptimo grado.Seguidamente

se incluye un resumen de algunos de los objetivos clave.

UNIDAD I: Geografia e Historia Antigua Europeas

Identificar la ubicacion relativa de Europa en el mundo y describir las
caracteristicas que hacen de esta una region.

Describir las caracteristicas climéaticas y geogréficas principales de Europa
y Rusia.

Usar herramientas geograficas para describir la ubicacion de la Antigua
Grecia.

Explain the location of Ancient Greece based on its human and physical
characteristics.

Explicar la ubicacion de la Antigua Grecia en base a sus caracteristicas
humanas y fisicas.

Dar razones para el surgimiento de la Antigua Grecia y citar ejemplos de sus
contribuciones y logros principales al mundo.

Explicar la decadencia de la Antigua Grecia.

Describir el impacto de las conquistas de Alejandro de Macedonia y la
dispersion subsiguiente de la cultura helénica.

Usar herramientas geograficas para describir la ubicacion de la Antigua
Roma.

Explicar la ubicacion de la Antigua Roma en base a sus caracteristicas
humanas y fisicas.

Dar razones para el surgimiento de la Antigua Roma y citar ejemplos de sus
contribuciones y logros principales al mundo.

Explicar la decadencia del Imperio Romano y su impacto en la creacion del
Imperio Bizantino.

Examinar como el Imperio Bizantino se convirtié en el preservador de la
cultura Greco-Romana.

UNIDAD II: Geografia, Historia Moderna y Temas
Contemporaneos Europeos

Explicar los factores que llevaron al desarrollo del Feudalismo.

Describir los aspectos politicos, sociales y econémicos de la vida en Europa Medieval.
Describir las influencias de las culturas eslava, vikinga y bizantina en el
desarrollo de la sociedad rusa.

Explicar cdmo las Cruzadas impactaron la expansion de la Europa cristiana.

m |dentificar paises selectos y ciudades principales de la region.

Identificar y describir las principales regiones de la Europa moderna. G/T -
predecir patrones de asentamiento de ciudades principales en base a recursos
disponibles incluyendo caracteristicas fisicas naturales.

Examinar la influencia geogréafica en patrones de asentamiento y poblacion de
naciones europeas modernas.

m Explicar cémo la ubicacion, clima y recursos naturales influyen al comercio y

desarrollo econdmico de las naciones europeas modernas.

Utilizando datos actuales comparar el nivel de vida de paises selectos en
Europa moderna.

Analizar las caracteristicas y estructuras de varios sistemas politicos y
econdmicos en Europa moderna.

Describir por qué se formd la Union Europea y examinar sus éxitos y fracasos.
Examinar temas contemporaneos como inmigracion, lucha étnica, conflictos
religiosos, preocupaciones economicas, efc. en la sociedad europea moderna.

UNIDAD lIIl: América Latina

Identificar la ubicacion relativa de América Latina en el mundo y describir las
caracteristicas que hacen de esta una region.

Describir las caracteristicas climaticas y geograficas principales de América
Latina.

Identificar paises selectos y ciudades principales de la region.

Identificar y describir las regiones principales de América Latina moderna.
Examinar la influencia geografica en los patrones de asentamiento y
poblacién de naciones latinoamericanas modernas.

Explicar como la ubicacion, el clima y los recursos naturales influyen

al comercio y desarrollo econémico de las naciones latinoamericanas
modernas.

Examinar la emergencia, crecimiento, logros y decadencia de los Imperios
Maya, Azteca e Inca.

Analizar las causas y consecuencias de la Edad de Exploracion.

Examinar las causas y efectos del Intercambio Colombiano en los
hemisferios oriental y occidental.

Describir el efecto del colonialismo en paises latinoamericanos y el proceso
para la independencia.

Explicar por qué las naciones de América Latina han tenido dificultad para
formar gobiernos estables.

Evaluar el impacto del crecimiento de la poblacion y factores econdmicos en
el medio ambiente.

Utilizando una variedad de datos econémicos y demograficos, identificar

y justificar el estado de desarrollo de paises latinoamericanos selectos y
compararlos a otras naciones en el mundo.

Examinar temas contemporaneos como preocupaciones econémicas como
competir en una economia global, la guerra contra las drogas, corrupcion
politica, etc. en la sociedad latinoamerican.

UNIDAD IV: Canada y los Estados Unidos

Identificar la ubicacion relativa de América del Norte en el mundo y describir
las caracteristicas que hacen que esta sea una region.

Describir las caracteristicas climaticas y geogréficas principales de Canada
y los EE.UU.

dentificar estados/provincias/territorios selectos y ciudades principales de la
region.

Identificar y describir las regiones principales de Canada y los Estados Unidos.
Examinar la influencia geogréafica en patrones de asentamiento y poblacion
de Canada y los Estados Unidos.

Explicar como la ubicacion, clima y recursos naturales influyen al comercio y
desarrollo econémico de Canada y los Estados Unidos.

Identificar y ubicar poblaciones indigenas en América del Norte.

Explicar como los patrones de asentamiento en Canada se relacionan con la
colonizacion de Inglaterra y Francia y como su rivalidad resultd en conflicto.
Examinar como Canada se convirtié en una nacién independiente.
Comparar los sistemas de gobiemo federal de Canada y de los EE.UU.
Explicar cdmo la historia de Canada influy6 los elementos culturales de la
sociedad moderna.

Examinar los efectos en una nacion cuando pasa de monolingle a bilingle.
Describir cdmo la inmigracion a los Estados Unidos resulto en una sociedad
pluralista que consiste de culturas costumbres y tradiciones diversas.
Examinar temas contemporaneos como preocupaciones econémicas como
competir en una economia global, el medio ambiente, etc. en Canada y los
Estados Unidos.



Superdotados g Talentosos (GIT)

Los estudiantes en G/T completan “Investigaciones G/T” durante los afios
escolares. Estas investigaciones se basan en el contenido de unidades
particulares y pueden tomar la forma de investigacion historica o geografica
desarrollada por el maestro, tareas de evaluacion de desempefio desarrolladas
por el distrito, o Preguntas en Base a Documentos (Document Based
Questions®) (DBQ) aprobados por el distrito. Los estudiantes pueden participar
de manera opcional en el programa del Dia Nacional de la Historia.

Pro?ramas Especiales

La Oficina de Estudios Sociales de Secundaria apoya a varios programas
especiales disponibles para estudiantes de escuelas intermedias. La
Competencia del Dia de Historia es una competencia local, estatal y nacional
que promueve la inquietud, conocimiento y comprension historica entre
estudiantes de escuelas secundarias. El Dia de Historia alienta el desarrollo
de habilidades de investigacion, el anlisis e interpretacion de materiales de
fuentes primarias y secundarias y la oportunidad para la expresion creativa.

EI HCPSS patrocina una competencia regional grande cada afio que incluye
hasta 300 estudiantes de nuestras escuelas publicas y privadas. Este programa
esta tipicamente integrado como parte del programa curricular pero depende
del interés escolar. La Competencia Black Saga es una competencia a lo largo
del estado que desafia el conocimiento de los estudiantes sobre la experiencia
afro-americana. Escuelas intermedias y primarias a lo largo del estado
compiten por premios y galardones. Este evento depende mucho del interés
escolar y del apoyo comunitario ya que es un programa extracurricular.

Artes Visuales

Aplicar una variedad de estrategias, conceptos y medios para:

m Generary elaborar sobre ideas para expresion personal en la produccion
de arte.

m  Experimentar con una variedad de herramientas, materiales, procesos,
técnicas e ideas para organizar conocimiento en la produccion de arte.

m Dary recibir opinion/critica constructiva y perseverar en el refinamiento de
soluciones personales al trabajo de arte.

m Analizar y defender opciones personales y seleccion de objetos u obras de
arte para presentacion o exhibicion.

m Examinar como y por qué las personas coleccionan, presentan y

preservan objetos e ideas que tienen significado personal, cultural o

histérico.

Percibir, interpretar y responder a ideas, experiencias y al medio ambiente

mediante las artes visuales.

Analizar e interpretar influencias, intencion y significado en obras de arte.

Evaluar obras de arte en base a criterios selectos.

Conectar experiencias y conocimiento personales a la realizacion de arte.

Comprender al arte como un aspecto esencial de la historia y experiencia

humana.

Al salir de la escuela intermedia, los estudiantes seran
capaces de:

m Aplicar una variedad de medios, estrategias y conceptos para generar ideas
innovadoras para resolver problemas de arte.

= Mantener una coleccion de ideas que demuestran el compromiso y
crecimiento personal.

m Reconocer y aplicar la naturaleza compleja, poder e historia del arte para
conectarse a otros, para contar historias, para registrar lo que se ve, para
relacionar ideas personales o para hacer visible lo que es imaginado.

m Estar comodos con y aplicar una variedad de estrategias cuando no hay un
camino claro o solucion a un problema.

m Trabajar dentro de las limitaciones dadas para resolver problemas
complejos de arte.

m Generar personalmente soluciones significativas.

m Perseverar en la resolucion de problemas al evaluar trabajo en progreso
para identificar &reas en necesidad de mejoria y soluciones alternativas.

m  Colaborar con compafieros para llegar al consenso y soluciones.

Familia Y Ciencias del Consumidor

Alimentos y Nutricion

m Demostrar la capacidad de aplicar procedimientos de seguridad en la
cocina y técnicas sanitarias en la casa, en la escuela y en dmbitos futuros
de trabajo y vivienda.

m |dentificar los nutrientes esenciales y dar ejemplos de alimentos densos
en nutrientes incluyendo frutas y verduras crudas, lacteos bajos en grasas,
granos integrales y proteinas magras.

m Aplicar el conocimiento de nutricidn para seleccionar articulos de
restaurantes que sean mas densos en nutrientes a la vez que sean bajos
en grasa, sodio y azlcares agregados.

m Planificar comidas sanas al leer e interpretar etiquetas de alimentos para
comparar valores nutritivos de alimentos similares.

m Utilizar estrategias de compra por comparacion para planear comidas y
refrigerios segun un presupuesto.

m Conversar sobre la relacién entre costos de alimentos y opciones de
alimentos (como comer fuera de la casa, alimentos de conveniencia).

m Identificar y demostrar maneras para incorporar una variedad de frutas y
verduras a las comidas y refrigerios.

m Identificar cuchillos de chef/francés, de cocina, de pan y otras
herramientas para cortar (como microplane, rayador y pelapapas) y
demostrar el uso seguro y apropiado de cada uno.

m Describir y demostrar métodos de calor seco y humedo para cocinar
alimentos incluyendo hornear, asar, grillar, cocer al vapor, hervir y cocer a
fuego lento.

m Examinar opciones de carreras con énfasis en aquellas en las industrias
de servicios de alimentos y hospitalidad.

Educacion Financiera

m Aplicar el razonamiento de educacion financiera para tomar decisiones
informadas y financieramente responsables.

m Relacionar opciones sobre el camino de educacion y carrera con el
potencial de ingreso.

m Desarrollar habilidades para planear y administrar dinero de manera
efectiva al identificar metas financieras y desarrollar planes de gastos.

m Desarrollar habilidades para tomar decisiones informadas sobre incurrir en
deudas y mantener la solvencia.

m Desarrollar habilidades para planear y lograr metas de largo plazo relativas
a ahorrar e invertir para crear seguridad financiera y riqueza.

m Desarrollar habilidades de planificacion financiera para minimizar
contratiempos financieros.

Superdotados y Talentosos (G/T)

El Programa G/T proporciona servicios continuos en adicion a las clases de
GIT. Los maestros de recursos de G/T de escuelas intermedias instruyen a
los estudiantes que participan en clases de investigacion G/T de escuelas

intermedias, seminarios instructivos, e investigaciones.

Educacion sobre la Salud

Prevencion y Control de Enfermedades

m Describir como el estilo de vida, la historia familiar, el medio ambiente y otros
factores de riesgo se relacionan con la causa o prevencion de enfermedades
y otros problemas de salud.

m |dentificar métodos de prevencién, intervencion y tratamiento para
enfermedades comunes no transmisibles.

Nutricion y Aptitud Fisica

m Descubrir, evaluar y utilizar informacion, productos y servicios sobre la salud
relativos a un manejo saludable del peso.

Salud Social y Emocional
m Describir el papel que juega la sociedad en la percepcion de la imagen corporal
normal.

m |dentificar las causas, sintomas e intervenciones de trastornos de la
alimentacion.

m Citar estrategias de prevencion e intervencion para la depresion.

m  Examinar el impacto de las bravuconadas sobre el individuo, la familia y la
comunidad.

m Resumir estrategias de prevencion e intervencion de abuso infantil.



Sexualidad Humana

Identificar y utilizar una amplia variedad de recursos.

m Aplicar habilidades personales e interpersonales para realzar la salud m Utilizar el catalogo del centro de medios de la biblioteca para ubicar fuentes
sexual. para cubrir la necesidad de informacion.

m Explicar los sistemas reproductivos femenino y masculino segln se m Evaluar fuentes potenciales para la necesidad de informacion.
relacionan a la fertiizacion. m Utilizar caracteristicas del texto para seleccionar fuentes apropiadas.

m Describir los cambios que ocurren en la madre y el feto durante las etapas

del embarazo.
m Explicar el término “abstinencia” seglin se aplica a la sexualidad saludable

Tecnologla Instructiva

Operaciones y Conceptos de Tecnologia

m Identificar y seguir la norma de Uso Responsable de Tecnologia y Medios

Sociales del distrito.
Aprender a usar practicas seguras en linea.

Encontrar, Generar, Registrar y Organizar Datos/Informacion

Utilizar palabras clave para encontrar respuestas a preguntas.

m Describir la tecnologia en lenguaje apropiado. m Utilizar estrategias efectivas de busqueda para recopilar informacion
m Demostrar operaciones basicas de computacion. relevante de fuentes.
m  Demostrar dominio de aparatos de ingreso y salida. , ) m Utilizar herramientas de tecnologia para encontrar, registrar y organizar
m Manejar archivos al guardarlos en formatos diferentes, organizar archivos datos/informacion dentro de las fuentes.
y carpetas, y guardar archivos en bandejas y servidores externos. s Diferenciar entre hecho v opinién
m Explorar la naturaleza de los aparatos de asistencia en tecnologia. . . £choy opinion. . -
m Evitar plagio al registrar correctamente informacion relevante y mantener un
Cludadanla Digital registro de las fuentes.
Al investigar, realizar una lista de las fuentes electronicas apropiadas con m Utilizar una variedad de formatos para registrar y organizar datos/
derechos de propiedad intelectual. informacion.
m  Explicar como la tecnologia afecta a los individuos y la sociedad. m Crear una lista de fuentes utilizando un estilo aceptable de citas.
m Respetar la privacidad de informacion, al usar y alterar informacion sélo m Combinar el formato apropiado con el contenido a organizarse
cuando se esté autorizado. '
m Cumplir con las leyes de propiedad intelectual que involucren el uso de Interpretar Datos/Informacion Registrados/a
programas de computacion y archivos de Interet. 3 ) m |dentificar las ideas principales de la informacion registrada.
m Practicar el uso seguro, legal y responsable de informacion y tecnologia.

Comunicacion y Colaboracion

m  Mejorar la productividad mediante el uso apropiado de técnicas de [manejo
de] teclado.

Aplicar pensamiento critico y estrategias de resolucion de problemas.

Crear comprension y conocimiento nuevos relativos a la necesidad de
informacion.

Compartir Determinaciones y Conclusiones

m Disefiar y desarrollar productos para publicacion en computadoras (de ) ; L - .
escritorio) como boletines informativos y folletos que incorporen texto y m Utilizar una variedad de formatos para compartir a informacion aprendida.
graficos para preparar y presentar informacién en base al contenido. m Aplicar uso justo, leyes de propiedad intelectual y atribuciones de

m Recolectar, organizar, manipular y analizar datos mediante el uso de CreativeCommons. L o
programas apropiados. m Reflejar y proporcionar opinion sobre el proceso de investigacion y el

m Crear documentos de procesador de palabras con el uso de caracteristicas producto de informacion.
de formato como tabulaciones, ajustes de mérgenes, orientacion de Apreciacion de Literatura y Aprendizaje de por Vida
52%23},11:532?: gg);,u%?l:ﬂréiz,sencabezados, pies de pagina y numeros m Leer, escuchar, ver y discutir cuentos que reflejan experiencias humanas.

m Colaborar con compafieros expértos y otras personas al usar las ] Rqa[izar conexiones de literatura a si mismo/a, a otra literatura, a medios
telecomunicaciones para investigar problemas, temas, e informacion mltiles y al mundo. , .
relacionados al plan de estudios. m Utilizar bibliotecas para necesidades personales o asignadas.

m Reconocer el ol de la tecnologia en la telecomunicacion m Utilizar procedimientos y normas de circulacion de la biblioteca para acceder a

. . " e materiales de lectura.

m Usar medios y formatos \1ar||ados para proposﬂos_mu!tlénles. I i m Localizar y seleccionar literatura y/o medios milltiples en una variedad de

= Comunicar conceptos del plan de estudios a disefios; desarrollar, publicar géneros.

y presentar productos de medios mdltiples como paginas de Internet,
presentaciones interactivas, y productos de video digital.

Dominio de Investigaciones e Informacion

Identificar, obtener y usar informacion de fuentes de datos electronicos
como CD-ROMs, bases de datos, e Internet.

Pensamiento Critico, Resolucion de Problemas y Toma

Reconocer la conexion entre leer y ser un aprendiz de por vida.

Musica
Percibir, Ejecutar y Responder
Los estudiantes demostraran la capacidad de percibir, ejecutar y responder a

de Decisiones lamasica. - . _
m Resolver problemas reales con la tecnologia como herramienta. m Evaluar la aplicacion de elementos y caracteristicas de sonidos musicales
m Tomar decisiones informadas con la tecnologia como herramienta. al utilizarse en una variedad de géneros y estilos representativos de

Creatividad e Innovacion

Demostrar pensamiento creativo, formar conocimiento y desarrollar
productos y procesos innovadores utilizando tecnologia.

Medios Bibliotecarios

Proceso de Indagacion

culturas mundiales.

Desarrollar las habilidades necesarias en la ejecucion de misica en
ambitos generales, vocales e instrumentales.

Responder a musica mediante el movimiento.

Leer notacién bésica y aplicarla a la ejecucion de musica.

Contexto Histérico, Cultural y Social

Los estudiantes demostraran la comprension de musica como un aspecto

esencial de la historia y de la experiencia humana.

m Describir cdmo la expresién musical refleja temas sociales, politicos y
éticos.

m Determinar factores que influyen a los musicos en eras y lugares historicos
especificos.

m |dentificar necesidades de informacion.

m Crear, refinar y utilizar criterios para guiar el proceso de investigacion.
m Seguir pasos sistematicos de resolucion de problemas utilizando el
proceso Big6.

Localizar y Evaluar Recursos y Fuentes



m |dentificar y explicar la relacion de la musica con la danza, el teatro, las
artes visuales y otras disciplinas.

m Identificar y distinguir entre estilos y géneros importantes en historia
musical representativos de culturas mundiales.

Expresion y Produccion Creativas

Los estudiantes demostraran la capacidad de organizar ideas y sonidos

musicales creativament.

m Explorar ideas musicales mediante improvisaciones simples.

m Preservar ideas musicales mediante composiciones y arreglos simples.

Estética y Critica

Los estudiantes demostraran la capacidad de hacer juicios estéticos.

m Evaluar composiciones musicales selectas utilizando criterios
establecidos.

m Formular, aplicar y comunicar criterios para evaluar ejecuciones
personales y las ejecuciones de otros.

Educacion Fisica

Habilidades Motrices y Patrones de Movimiento

m Pasa y recibe objetos mientras corre, cambia direcciones y acelera de
manera competente en un juego de invasion modificada.

m Lleva la pelota controlada con las manos y pies dominantes y no dominantes
durante una variedad de tareas de practica.

m Le pega a un objeto con un implemento hacia el espacio abierto en una
variedad de tareas de practica.

Conceptos y Estrategias

m Ejecuta al menos dos de las tacticas ofensivas siguientes para crear espacio
abierto: se mueve hacia el espacio abierto sin la pelota, usa una variedad de
pases y amagues 0 usa un pasar y seguir con un compafiero.

m Realiza transiciones de ataque a defensa o defensa a ataque al recuperarse
rapidamente y comunicarse con los comparieros.

m Selecciona el juego defensivo correcto en base a la situacion (como salidas
forzadas).

Actividad Fisica y Estado Fisico

m Identifica barreras relativas a mantener un estilo de vida fisicamente activo y
busca soluciones para eliminar dichas barreras.

m Describe el principio de sobrecarga (formula FITT (frecuencia, intensidad,
tiempo, tipo de entrenamiento)) para diferentes tipos de actividad fisica.

Conducta Personal y Social

m  Exhibe responsabilidades personales al cooperar con los comparieros,
demostrar conductas de inclusion y apoyar a los compafieros.

m Demuestra habilidades de cooperacion al establecer reglas y pautas para
resolver conflictos.

m Demuestra conocimiento de reglas y etiqueta al seguir los parametros para
actividades fisicas.

Reconoce el Valor de la Actividad Fisica

m  Genera estrategias positivas como el ofrecimiento de sugerencias o
soluciones al enfrentarse a desafios grupales.

m Demuestra la importancia de las interacciones sociales al ayudar y alentar
a otros, comunicandose efectivamente y proporcionando apoyo a los
compariero.

Consejeros Escolares

Desarrollo Académico
m Identificar habilidades de manejo de tiempo y manejo de tareas para
completar proyectos a largo plazo.

Desarrollo de Carrera
m Desarrollar habilidades para localizar, evaluar e interpretar informacion
sobre carreras.

Desarrollo Personal/Social

m Identificar habilidades de comunicacion responsable para utilizar el
Internet y aplicar habilidades efectivas de toma de decisién para realizar
elecciones seguras al comunicarse a través de la tecnologia.

Ingenieria y Educacion
Tecnoldgica

Los estudiantes desarrollaran la comprensién del disefio de ingenieria
mediante experiencias exploratorias. Los estudiantes participan en actividades
para comprender como los criterios, restricciones y procesos afectan disefios.
El intercambio de opiniones, la visualizacién, modelaje, construccion, prueba

y refinamiento de disefios proporcionan oportunidades de primera mano

para que los estudiantes comprendan los usos e impactos de invenciones

e innovaciones. Los estudiantes también desarrollaran habilidades en la
comunicacion de informacion de disefios y reporte de resultados.

La Naturaleza de la Tecnologia

m Demostrar la comprension de la naturaleza, caracteristicas y alcance de la
tecnologia.

m Demostrar la comprension de los conceptos esenciales de tecnologia.

m Demostrar la comprension de las relaciones entre tecnologias y las
conexiones entre la tecnologia y otros campos de estudio.

Impactos de la Tecnologia

m Evaluar el impacto de productos y sistemas.

m Demostrar la comprension de los efectos cultural, social, econémico y
politico de la tecnologia.

m Determinar los efectos de la tecnologia en el medio ambiente.

m Demostrar la comprension del papel de la sociedad en el desarrollo y uso
de tecnologia.

El Disefio de Ingenieria y el Proceso de Desarrollo

m Describir los atributos del disefio.

m Demostrar la comprension del disefio de ingenieria.

m Seleccionar y utilizar herramientas y equipo de manera correcta y segura.

m Demostrarla comprensién del intento de resolucion de problemas,
investigacion desarrollo, invencion e innovacion y experimentacion en la
resolucion de problemas.

m Usar y mantener productos y sistemas tecnoldgicos.

Tecnologias Esenciales, Bloques de Construccion del Mundo

Disefiado

m Describir el funcionamiento y aplicaciones de las tecnologias esenciales
aplicadas en sistemas habituales de tecnologia.

m Describir el funcionamiento de aplicaciones de sistemas estructurales.

Las Principales Empresas que Producen los Bienes y Servicios

del Mundo Disefiado

m Los estudiantes demostraran la comprension de tecnologias de
manufactura.

m Describir los procesos de fabricacion como disefio, desarrollo, produccion
y Servicio.

m Clasificar procesos mecénicos que cambian la forma de materiales como
separar, formar, combinar y acondicionar.

m Describir el papel que la fabricacion juega en la operacion de otras
empresas.



Idiomas del Mundo (Francés o
Espaiiol)

Comunicarse en Francés o Espaiiol

Interpersonal

m Deletrear palabras utilizando el alfabeto.

Responder a ¢ iniciar saludos y despedidas.

Contar del 0 al 100.

Hablar sobre temas y horarios escolares y el salén de clases.

Hablar sobre el calendario y cumpleafios.

Hablar sobre el estado del tiempo y las estaciones.

Presentarse y hablar sobre si mismo/a y los amigos (edades, personalidad,

descripcion fisica).

Hablar sobre pasatiempos, actividades de esparcimiento y deportes.

Describir miembros de la familia y mascotas (francés).

m Conversar sobre comidas y elementos de un estilo de vida saludable
(espafiol).

Interpretativa

m Comprender conversaciones cotidianas simples sobre temas familiares
al utilizar grabaciones, transmisiones y videos auténticos.

m Determinar el significado de las palabras en base a claves de contexto,
cognados, derivados de palabras y uso de otros recursos.

m Utilizar estrategias antes, durante y después para obtener comprension
tanto del idioma escrito como hablado.

De Presentacion
m Componer en una variedad de formatos escritos.
m Dar presentaciones orales formales.

Obtener Conocimiento y Comprension de Otras Culturas

Précticas

Demostrar conocimiento y comprension de la manera de vivir de otros
pueblos y la relacién entre sus patrones de conducta y las creencias y
valores subyacentes que guian sus vidas.

Productos
Demostrar conocimiento y comprension de la relacion entre los productos y
creencias y valores de las culturas que utilizan ese idioma meta.

Conectarse con Otras Disciplinasy Adquirir Informacion
Multidisciplinario

Reforzar y ahondar el conocimiento de otras disciplinas a través del
lenguaje del mundo.

Adquirir Informacién

Aplicar el procesoBig6TMpara acceder y utilizar informacion de fuentes en
el idioma meta.

Desarrollar Percepcion sobre la Naturaleza del Idioma y la
Cultura

Idioma

Examinar elementos del idioma meta y elementos comparables en inglés.
Cultura

Comparar conceptos de culturas estudiadas con la propia.

Participar en Comunidades Multilingiies
m Utilizar el idioma tanto dentro como més alla del &mbito escolar.
m Utilizar el idioma para uso personal y enriquecimiento como aprendiz de

por vida.

LENGUA INGLESA

m Ayude a su nifio/a a comprender la diferencia entre la lucha y la
frustracion.

m Converse con su nifio/a sobre lo que él/ella esta aprendiendo en lugar
de sobre lo que él/ella esta haciendo.

REDACCION
= Junto con su nifio/a, seleccionen temas sobre los cuales ambos
responderan de manera individual en diarios personales creativos.
Determine si y cuando el texto ingresado sera compartido. Regla: No se
utilizaran simbolos de mensajes de textos ni formas cortas de escribir.

m Comparta su propia redaccion relativa al trabajo.

Solicite evidencia en discusiones y desacuerdos cotidianos.

m Pida ver la carpeta de composicion de su nifio/a cuando usted visite a su
maestro.

LECTURA

m Recomiende a su nifio/a leer uno de sus [libros] favoritos personales y
comparta tiempo discutiendo el libro.

Lea y converse sobre una combinacion de ficcion y no ficcién en voz
alta con su nifio/a.

Tenga libros, revistas y periodicos disponibles en la casa.

Reserve algo de tiempo cada dia para la lectura.

Visite la biblioteca publica con su familia.

Utilice datos de MAP Lexile al recomendar material acorde con la edad
para lectura independiente.

MATEMATICAS
Converse con su nifio/a sobre las matematicas que esta aprendiendo.

m Encuentre oportunidades para que realice matematicas a diario.

m Escuche a su nifio/a explicarle como toma y resuelve problemas
matematicos.

m Trabaje con rompecabezas y otros problemas matematicos “divertidos.”

m Explore las matematicas en libros y programas de television que
ustedes leen o ven juntos.

m Converse sobre las matematicas que se encuentran en los medios de
comunicacion (periodicos, articulos, informes de noticias, revistas).

m Utilice computadoras y calculadoras, como también lapiz y papel, para

resolver problemas.

Converse con su nifio/a sobre por qué (o por qué no) es razonable una

respuesta a un problema matematico.

Ayude a su nifio/a a revisar hechos memorizados.

Haga que los errores sean parte del aprendizaje.

Tenga una actitud positiva hacia las matematicas.

Para recursos en linea, visite www.hcpss.org y observe los recursos de

matematicas en la seccion “ForStudents” (Para Estudiantes).

CIENCIAS
m Haga que su nifio/a converse sobre conceptos de ciencias que se
estudiaron en clase ese dia.

m Utilice material impreso como periodicos y revistas para identificar y
estudiar desarrollos recientes en ciencia y tecnologia.

m Anime a su nifio/a a mirar programas cientificos y converse sobre los
temas presentados.

m Visite la biblioteca para localizar e investigar informacion adicional sobre
temas discutidos en clase.

m Participe en programas patrocinados por organizaciones como la
Fundacién de la Bahia de Chesapeake para estudiar como los cambios
en la comunidad local pueden impactar a la Bahia de Chesapeake y su
cuenca.

m Visite museos locales para estudiar descubrimientos cientificos pasados y
recientes. Converse sobre como esta informacion impact6 la vida humana.

m Ayude a su nifio/a a investigar y disefiar un plan para limpiar o0 mejorar la
calidad de un area local de recursos ambientales.

m Visite el Area Ambiental de MiddlePatuxent y participe en programas
locales para estudiar preocupaciones y temas ambientales en el &rea.

m Obtenga folletos del supermercado para estudiar el impacto de los habitos
alimenticios en la salud.



ESTUDIOS SOCIALES

m Pregunte a su nifio/a sobre lo que esta aprendiendo en estudios
sociales y conversen sobre el contenido.

Converse sobre eventos actuales con su nifio/a.

Aliente a su nifio/a a examinar las noticias y eventos actuales
criticamente.

Mire las noticias vespertinas con su nifio/a.

Cuando viaje, haga que su nifio/a siga su camino sobre un mapa,
tableta o teléfono inteligente.

Lleve a su nifio/a con usted cuando vaya a votar.

Visite edificios historicos y museos locales o regionales.

Dé oportunidades a su nifio/a para ser voluntario o participar en

proyectos de mejora de la comunidad para inculcar las virtudes de la
ciudadania y el bien comdn.

ARTE

Establezca un area para realizar, terminar obras de arte para mostrarlas
y ser exhibidas.

Proporcione un libro de bosquejos para registrar y planificar las obras
de arte, y una variedad de materiales e instrumentos para que su nifio/a
los utilice en:

+ Dibujo que puede ser utilizado para mostrar la profundidad como un
lapiz de grafito 2B, marcadores lavables de punta fina y lapices de
carbon.

+ Pintura que puede utilizarse para mostrar esquemas de colores y
efectos especificos como lapices de colores y marcadores lavables
y témperas.

+ Impresién para representar textura y detalles de relieve como linleo
0 madera e instrumentos de tallado de madera apropiados.

+ Escultura que puede utilizarse para modificar masa y volumen como
instrumentos de madera sin filo y arcilla sintética.

+ Manualidades que pueden usarse para mostrar ritmo y movimiento
como objetos encontrados, de felpa y cable.

Enfatice la observacion como un medio de registrar imagenes en dibujo,

pintura, y escultura, incluso autorretratos.

Disponga de una variedad de recursos de los cuales obtener ideas

para realizar obras de arte como fotografias familiares, objetos para
naturalezas muertas, revistas de arte y las publicaciones de museos y
galerias de arte.

ContinGie promoviendo el uso de actividades que incluyan el arte para
hacer de eventos familiares algo especial.

Visite galerias y museos para conversar sobre planes, temas, procesos
y técnicas utilizadas por los artistas, y formas en las que reflejan el
periodo en el que ellos trabajaron.

Comparta la biblioteca publica con su nifio/a como fuente para libros
que ilustran obras de arte y describen las vidas y métodos de trabajo de
los artistas.

FAMILIA'Y CIENCIAS DEL CONSUMIDORS

Invite a su nifio/a a asistir con la compra y preparacion de comidas familiares.
Aliente a su nifio/a a preparar refrigerios y comidas saludables por si
mismol/a.

Disfruten de comida nueva en familia.

Permita que su nifio/a cree las listas semanales del supermercado a través
de compras comparadas y utilizando otras estrategias de ahorro de costo
incluyendo el uso de cupones.

Dé a su nifio/a la responsabilidad de planificar y preparar los almuerzos
semanales de una semana considerando el valor nutritivo y el costo.
Converse sobre €l presupuesto familiar e invite a su nifio/a a seguir su propio
ingreso y gastos semanal y mensualmente.

Hable con su nifio/a sobre diferentes estrategias para ahorrar e invertir
dinero.

Aliente a su nifio/a a pensar sobre diferentes opciones de carrera y la
relacion para la educacion requerida, ingreso y estilo de vida.

SALUD

m Ayude a su nifio/a a interpretar la manera en que el alcohol se presenta en
anuncios y programas de television.

Muestre ejemplos y consecuencias de la conducta responsable para beber
alcohol.

Defina claramente sus expectativas en cuanto al uso de alcohol.

Busque con su nifio/a una lista de servicios de la salud disponibles en su
comunidad.

Comparta con su nifio/a sus expectativas de servicios de salud de calidad.
Practique habitos saludables de alimentacion.

Ayude a su nifio/a a manejar la actividad fisica, nutricion y descanso para
mantener un estilo de vida saludable.

Participe con su nifio/a en una actividad fisica, realizandola en familia.

Comparta con su nifio/a lo que usted mismo brinda a sus amistades.
Encuentre un tiempo tranquilo de conversacion, donde pueda hablar con
su nifio/a sin interrupciones.

Utilice la edad y desarrollo de su nifio/a y sus propios sentimientos como
guia sobre cuanta informacion debe proporcionar sobre temas relativos a
la sexualidad humana.

Establezca claramente sus valores ante su nifio/a.

Muestre las ocasiones cuando un personaje de la television o alguna
persona en las noticias se comporta de una manera que no coincide con
sus valores.

Escriba un plan familiar junto con su nifio/a para describir cémo reducir
factores y mejorar factores de proteccion para prevencion y control de
enfermedades.

Converse con su nifio/a sobre una variedad de habilidades para
sobrellevar la depresic')n

TECNOLOGIA INSTRUCTIVA

Converse sobre el uso e impacto de la tecnologia en la vida diaria como:
teléfonos celulares, PDAs (Asistentes Personales Digitales), comunicaciones
por correo electrénico, medios sociales, cajeros automaticos y catalogos
electrénicos en la biblioteca.

Anime a su nifio/a a que utilice la tecnologia como un instrumento de
investigacion para proyectos, cuando fuera apropiado. Por ejemplo, podria
ayudar a su nifio/a a buscar en Internet para ubicar informacion sobre un
tema especifico.

Anime a su nifio/a a utilizar la tecnologia como un instrumento para la
tarea, cuando fuera apropiado. Por ejemplo, podria trabajar con su nifio/a
para crear una presentacion de medios mdiltiples para un proyecto de su
clase.

Anime a su nifio/a a practicar las habilidades del uso del teclado.

Anime a su nifio/a a usar programas de computacion y aplicaciones
apropiados para 7° grado: Microsoft Word, Excel y PowerPoint, Inspiration,
Mavis Beacon Teaches Typing y Google Apps for Education (GAFE).

MEDIOS BIBLIOTECARIOS

Cree un ambito rico en libros y otro material de lectura, tanto literario
como texto informativo, en una variedad de formatos.

Pbé el ejemplo; aliente la lectura como diversion y actividad para el tiempo
ibre.

Lea con su nifio/a en cada oportunidad que tenga — aunque sélo sea
parte de un articulo del periodico durante el desayuno.

Converse sobre ideas de libros que usted y su nifio/a pueden leer.
Practique utilizar el modelo Big6 para la resolucion de problemas en
situaciones de la vida cotidiana.

Ayude a su nifio/a a comenzar los proyectos de investigacion u otras
tareas.

Aliente a su nifio/a a utilizar bases de datos en linea y otros recursos
proporcionados por el HCPSS. (Career Puppy, Culture Grams, Science
in Context, SIRS, Student Resources in Context, World Book Online).
Consulte con el especialista de medios de comunicacion de la biblioteca
de su escuela para acceder la informacion.

Obtenga una tarjeta de la biblioteca para su nifio/a y utilice la biblioteca
€omo un recurso para informacion y materiales para esparcimient.
Aliente a su nifio/a a participar en actividades acordes a la edad
patrocinadas por la biblioteca publica.

Aliente a su nifio/a a utilizar la ayuda para |a tarea en linea disponible a
través del sitio de Internet de la Biblioteca del Condado de Howard.



MUSICA

m Anime a su nifio/a a que escuche musica de todos los estilos con usted.
Converse con su nifio/a sobre musica que escucharon en la radio,
television, o en actuaciones en vivo, utilizando palabras descriptivas para
expresar preferencias.

Inste a su nifio/a a que elija musica instrumental o coral en la escuelay a
que tome lecciones privadas para aprender un instrumento.

Proporcione oportunidades para que su nifio/a participe en grupos
musicales externos, orquestas, teatro comunitario, campamentos de
verano.

Proporcione una variedad de materiales musicales e instrumentos que su
nifio/a pueda usar: discos compactos y casetes de audio, programas de

musica para computadoras, libros y publicaciones sobre musica y musicos,

instrumentos musicaless.

Anime a que su nifio/a investigue sobre su interés especial buscando
informacion sobre artistas, compositores y estilos de musica a través del
Internet, libros de la biblioteca, enciclopedias, y publicaciones actuales de
musica.

Proporcione oportunidades para explorar la musica de varias culturas
mediante festivales y conciertos locales o durante viajes.

Comparta la musica de su propia cultura con su nifio/a y sus comparieros.
Anime a su nifio/a a experimentar, improvisar, 0 componer, utilizando una
computadora o instrumentos musicales en la casa.

Comparta una variedad de experiencias de conciertos con su nifio/a y
converse sobre la seleccidn de musica y la efectividad de las actuaciones.
Transmita a su nifio/a el valor que usted le da a la musica como una parte
integral del plan de estudios esencial de la escuela y como un conjunto
de estudios que contribuyen al éxito académico y a una calidad de vida
enriquecedora.

EDUCACION FiSICA

Pida a su nifio/a que le explique las estrategias ofensiva y defensiva de un
equipo o deporte individual en un programa de deportes televisado.
Toémele el tiempo a su nifio/a en una caminata/corrida de 12 minutos en la
pista de una escuela secundaria. ;Cuan lejos llega en 12 minutos? Una
vuelta son 400 metros. Su nifio/a sabra como evaluar la informacion de la
distancia y tiempo.

Anime a su nifio/a a participar en deportes, bailes o actividades al aire libre
luego del horario escolar.

CONSEJEROS ESCOLARES

Designe un area de la casa para que su nifio/a pueda completar la tarea.
Revise las tareas diarias y de largo plazo con su nifio/a.

Anime a su nifio/a a participar por completo en la experiencia de la

escuela intermedia asistiendo a programas especiales y actividades extra
curriculares.

Festeje los esfuerzos y logros de su nifio/a.

Exponga a su nifio/a ante opciones de carrera al discutir las carreras de los
miembros de la familia y amigos.

Demuestre a su nifio/a como compartir sentimientos efectivamente.
Fomente las habilidades de toma de decision al ofrecerle a su nifio/a
opciones, cuando fuera posible, y modelar habilidades de toma de decision.
Hable con su estudiante sobre los recursos que el consejero escolar puede
proporcionar y situaciones en las cuales el consejero podria proporcionar
apoyo.

Aliente a su estudiante a tener una relacion positiva con su consejero
escolar.

INGENIERIA Y EDUCACION TECNOLOGICA

Lleve a su nifio/a a museos que se concentran en o tienen areas
relacionadas con la tecnologia.

Proporcione un area donde su nifio/a puede crear y experimentar con
diferentes disefios en actividades de resolucion de problemas.

Anime a su nifio/a a crear descripciones de procedimiento para resolver un
problema.

Indique diferentes formas de tecnologia utilizadas en la vida cotidiana.

IDIOMAS DEL MUNDO

Aliente a su nifio/a a practicar el idioma nuevo en su casa.

Haga que su nifio/a le ensefie a usted o a sus hermanos palabras y
frases en el idioma nuevo.

Visite galerias y museos que exhiban arte o artefactos de otras culturas.
Aliente a su nifio/a a practicar el idioma nuevo con parlantes nativos de
dicho idioma en restaurantes, comercios y negocios.

Comparta con su nifio/a folletos de viaje, videos y guias de turismo que
exhiban la cultura meta.

Pida a su nifio/a que comparta los nombres en francés o espafiol de
objetos comunes, profesionales, acciones, miembros de la familia,
animales y comidas con usted y sus hermanos.

Comparta con su nifio/a sus propias experiencias con el idioma meta y
cultura meta.

Pida a su nifio/a que interprete palabras o frases con las que se
encuentren del idioma meta.

Realice una visita real o virtual a un pais donde se hable el idioma
meta.

Brinde oportunidades para que su nifio/a actue en el idioma meta para
miembros de la familia o vecinos.

Aliente a su nifio/a a practicar nimeros, dias de la semana, meses,
estaciones, colores, ropa, nombres geograficos, nombres de la

familia, ocupaciones y comidas en el idioma meta para practicar la
pronunciacion.

Brinde oportunidades para que su nifio/a escuche musica acorde a la
edad y que mire peliculas acordes a la edad de la cultura meta.
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