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4학년 학습내용 
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학부모 가이드 

 

 
이 자료의 목적은 학생들의 전체 학년의 수업내용 개요를 

각 가정에 알려드리는 것입니다. 

각 학생의 필요에 따라 내용이 조금씩 다를 수 있습니다. 

 



읽기/듣기 
독서과정 
다양한 문학서적을 읽는다. 
• 실생활 소설, 허풍, 전설, 우화, 동화,  

전기 

• 시 

• 연극소설 

다양한 정보서적을 읽는다. 
• 논픽션자료: 내용과 관련된 책, 교과 

서, 전기, 새로운기사와 관련된 내용 

• 기능성 문서: 사용법, 메뉴, 요리법, 

초대장, 지도 

• 개인 취향: 소책자, 요리책, 잡지 

이해력 
읽는 내용을 이해하기 위해 다양한 
방법을 사용한다: 
읽기전 
• 이전의 지식을 기억한다. 

• 예측해 본다. 

읽는 중 
• 질문한다. 

• 단어와 아이디어를 명확히 한다. 

• 추리한다. 

읽은 후 
• 요약한다. 

문학작품에 대한 이해 

이해한 내용을 설명하는 
방법: 
• 요약한다 

• 이야기 책의 특성을 찾아낸다. 

정보서적에 대한 이해 

이해한 내용을 설명하는 
방법: 
• 중요사실을 확인한다 

• 정보서적의 특성을 확인한다 

• 삽화, 머리말, 부제목, 단계, 용어해 

설과 본문사이의 연결성을 확인한다 

유창함 
(정확성, 표현, 속도) 
• 대화하는 속도로 읽는다. 

• 표현을 넣고 읽기 위해 구두법을 사

용한다. 

글을 읽는 전략 
모르는 단어를 읽을 때 다양한 방법 사
용: 
• 문맥: 문장 중에서 단서를 찾는다. 

• 구조: 단어의 부분을 알아본다.(접두 

사, 접미사, 어근) 

• 발음: 각 글자의 발음 
듣기 
• 정보를 얻거나 과제 완성을 위해 

• 여가를 위해, 구두 메시지 이해를  

위해 

• 정보해석을 위해 

 

 
의사전달 
• 비공식적으로 말할 때: 자신의 아이 

디어를 표현할 때 정보를 전달할 때, 

설득할 때, 다시 말할 때, 리허설 

할 때, 정보를 이용할 때 그리고 자 

신의 의견을 변론할 때 적절한 태도

를 취한다. 

• 공식적으로 말할 때: 전달할 말을  

취사 선택, 정리한다. 맞는 문법과  

말투의 적절한 크기, 빠르기, 표현법, 

눈 맞추기, 몸놀림을 사용한다. 청 

중의 반응을 파악하여 효율성을 평

가한다.  

언어 기술 
대문자 사용 
• 강, 바다, 만(bay), 산, 건물, 공원, 

  기념물, 행성, 상표 이름 

• 고유명사: Mother, Father 

• 인용문의 첫 단어 

구두점 
• 주소 쓸 때 쉼표 

• 문장 내의 독립된 절은 쉼표 

• 화자의 정확한 말을 문장내에서 구 

분해서 쓸 때 쉼표 

• 인용문을 쓸 때는 구두점도 포함해 

서 따옴표를 친다. 

필기하기 
• 필기체와 인쇄체를 계속 쓴다. 

• 필요에 따라 필기체 혹은 인쇄체를 

쓴다. 

어휘개발 
전 과목에 걸쳐 다음과 같은 방법
들로 어휘를 늘린다: 
• 어근을 확인 

• 유추법을 사용 

• 직유법과 은유법을 확인 

• 각 과목에 관련된 단어의 정의 알기 

• 동의어, 반대말, 단어의 품사 찾기 

• 문장의 의미에 가장 적합한 단어 정 

의를 찾는다. 

문학 
• 1년에 최소한 25권의 책을 읽는다. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

언  어 

 

 

 

작문의 요소 
• 본인의 생각을 이야기나 시, 연극대 

사, 일기 형식으로 쓴다. 

• 정보 전달을 위해 보고서, 기사,  

지시사항, 연설 형태로 쓴다. 

• 설득을 목적으로 편지나 에세이, 포 

스터의 글을 쓴다. 

언어 기술 
철자형식과 규칙 알기 
• 장모음과 묵음 e를 갖춘 2음절 단어 

형태(invite, trapeze) 

• 두 글자로 장모음(ai, ay, ee, ea)을 

갖춘 단어 

• 모음 하나, 자음 하나로 끝나는 단어

(plan)와 묵음 e로 끝나는 단어(sue)

에 –ed, -ing 붙이기 

• /u/ 발음을 u+자음+e(tune),  
ue(clue), oo(smooth), ew(drew)로  

쓰는 경우 

• qu(quite), squ(square)를 가진 단어 

가 들어간 단어 

• 묵음 자음을 가진 단어(climb, sign)  

• dge를 가진 단어(badge) 

• 단수와 복수의 소유격  

• 불규칙적으로 복수 형태를 쓰는 단 

어(goose-geese, woman-women) 

• 뜻을 바탕으로 하는 단어(mean-

meant, sweep-swept) 

• 접미사 –ful, -less, -ly, -ment, 
-ness를 가진 단어(playful,  

harmless) 

• 동형이의어(record, content, excuse,  

refuse, present, desert, produce) 

• -en(chicken)이나 –in(pumpkin), 

-on(season), -an(organ)처럼 끝 발 

음이 비슷한 단어 

• -er, -or같은 접미사를 가진 단어  

• er, ir, ur처럼 r이 모음을 억제하는  

단어 

• -al(metal), -il(pencil), -le(candle) 

처럼 끝 발음이 비슷한 단어 

• 자음 다음에 y로 끝날 때 i로 바뀌 

는 경우(studies, prettiest) 

문법과 사용 
• 전치사 

• 전치사구 

• 접속사 

• 주어 

• 서술어 

• 시제 일치 

• 독립구 
 

 

. 

 

 



수 학 
문제풀기 
• 개방형 질문의 답과 문제 풀기 도움

이 되는 방법을 알아본다. 

• 문제 푸는 방법 

- 실험 

  - 논리적 사고 활용 

  - 공간 개념 활용 

  - 문제의 단순화 
대수, 패턴, 함수 
• 다양한 비숫자적, 숫자적 패턴을 확

인, 설명하며 연장하고 만든다 

• 주어진 패턴의 규칙을 말해본다. 

• <, >, =를 이용하여 숫자의 관계를 

표현해 본다. 

• 주어진 규칙에 따라 함수표를 만들

어본다. 

• 제1사분면에 주어진 점을 읽고 점을 

찍는다. 

숫자 관계와 계산 
• 실생활과 물건을 이용해서 숫자에 

대한 이해력을 높인다.  

• 1,000,000까지의 숫자를 세고 쓴다. 

• 덧셈, 뺄셈, 곱셈표를 암기해서 적용 

한다. 

• 숫자의 공약수를 정한다. 

• 소수점 세 자리까지의 덧셈, 뺄셈을  

한다. 

• 덧셈, 뺄셈의 다양한 의미를 이해한 

다. 

• 네자리 숫자의 덧셈과 뺄셈을 받아 

올림을 사용하여 한다. 

• 네자리 숫자와 한자리 숫자를 곱한

다. 

• 네자리 숫자를 한자리 숫자로 나눈

다. (나머지가 있는 경우) 

• 평균을 구한다. 

• 분수 덧셈과 뺄셈을 한다. 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

기하 
• 평면도형과 입체도형을 비교한다. 

• 합동, 닮은꼴, 대칭을 사용해서 각 

모양의 특성을 설명한다. 

• 각을 파악한다. 

• 합동인 도형과 닮은꼴 도형을 구별 

한다. 

• 평면도형과 입체도형을 뒤집고 밀고 

회전시킨다. 

• 원의 반지름, 지름, 현을 안다. 

측량 
• 다양한 측량법을 사용하여 실생활에 

관련된 문제를 푼다., 

• 적합한 측량단위를 선택하여 추산하 

고 측정한다. 

• 온도를 비교한다. 

• 시간을 분까지 말한다. 

• 디지털 시계와 아날로그 시계를  

읽는다. 

• 경과된 시간 계산한다. 

• 넓이, 둘레, 부피와 관련된 실생활 

의 문제를 풀어본다. 

• 넓이와 둘레의 관계를 조사한다. 

자료분석과 확률 
• 자료를 수집하고 정리, 나열한다. 

• 나열된 자료를 해석하고 패턴을 관 

찰하여 예측한다. 

• 선 그래프와 원 그래프에 나타난 자 

료를 해석한다. 

• 설문조사를 실시하고 해석한다. 

• 자료를 수집하고 분석하는 방법을  

결정한다. 

• 패턴을 관찰하고 예측하고 기본 확 

률 개념을 적용하여 문제를 푼다. 

• 나무 다이어그램을 이용해서 결과를 

예측한다. 

• 확률을 분수로 표시한다. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

수학 & 과학 

 

과 학 
생물학 

환경의 영향 
• 유기체는 성장과 생존을 위해 각각  

독특한 기능의 구조를 갖고 있 

음을 관찰한다. 

• 유기체마다 특정한 환경에서 생존하 

게끔 형성되어 있음을 설명한다. 

• 먹이 사슬을 통해 동식물의 상호 

  의존 현상을 설명한다.  

지구와 우주 과학 

변화하는 지구 
• 지구의 형성 구조에 대해 관찰, 분석

하고 증거를 수집한다. 

• 기후나 부식 작용, 화산, 활동, 지진, 

지구 표면의 침식 작용등이 지구에 

끼치는 영향을 설명한다. 

• 중력이 지구 위 혹은 지구 근처의 

물체에 미치는 영향을 설명한다. 

• 태양계를 관찰하여 지구, 달, 태양의 

위치와  특성과 움직임을 비교한다. 

물리학 

전기와 전자장 
• 전선, 전구, 소켓, 건전지를 이용하 

여 회로를 만든다. 

• 단순 회로와 병렬, 직렬 회로를 통해  

전기의 흐름을 관찰하고 설명한다. 

• 용액, 자기장, 전자장을 통해 전기의 

흐름을 관찰하고 설명한다. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



미 술 

그리기 
• 환경의 여러 모양을 각종 선, 그리기 

기술을 이용해서 표현한다. 

• 그림 기법을 적용하여 관심의 초점 

을 나타낸다. 

• 그림 도구와 기법을 이용해서 구성 

을 통일 시킨다. 

색칠하기 
• 색깔을 그룹별로 혹은 배합색 별로 

구분하고 정리한다. 

• 색의 배합으로 분위기나 그림의  

의미를 표현한다. 

• 채색 기법과 색 이론을 이용해서 그 

림의 관심의 초점을 나타낸다. 

판화 만들기 
• 판화를 단일화 시키기 위해 미술의    

요소를 반복한다.  

• 부조나 스텐실 기법을 적용해서 그 

림의 관심의 초점을 강조한다. 

조각하기 

• 입체적인 모형을 만들 때 사용되는  

조각 기법과 디자인 원리를 확인한 

다. 

• 입체적인 모형을 만들 때 소조와 조 

각 기법을 사용하고 설명한다. 

• 무늬를 반복하는 기법과 움직이는 

모형을 만드는 방법을 구분하고 사 

용한다. 

공예 
• 공예품의 표면의 결을 강조하기위해  

도구와 기법을 사용한다.. 

• 하나의 공작품을 만드는데 여러  

가지 방법을 시도한다. 

음 악 
리듬 
• 연주시 점4분 음표, 4개의 16분 음 

표를 사용한다. 

• 2/4박자, 3/4박자, 4/4박자, 6/8박자 

를 알고 적용한다. 

멜로디와 음정 
• 선택된 음정(솔, 파, 미)을 노래 부 

  른다. 

• 지정된 멜로디의 음을 노래 혹은 연 

  주한다. 

• 온음과 반음을 구별한다. 

• 다장조 악보를 읽고 연주한다. 

• 스타카토(톡톡 끊는: staccato)와 레 

가토(부드럽게: legato)를 알고 연주 

한다. 

음색 
• 밴드 악기를 안다. 
하모니와 구성 
• 선율에 맞춰 연주(descant) 한다. 

• 코드를 읽고, 기록하고, 연주한다. 

 

형식 
• 코다(coda:특별한 종결)를 알고 맞

게 연주한다. 

강약 
• mezzo piano(조금 약하게), mezzo  

forte(조금 강하게), diminuendo(점 

점 약하게)를 알고 연주한다. 

빠르기 
• accelerando(점점 빠르게)를 알고  

연주한다. 

• 빠르기에 관한 음악 용어를 안다: 

allegro(빠르게), moderato(보통으 

로), lento(아주 느리게), presto(아주 

빠르게), adagio(느리게) 

체 육 

동작 
• 던지기, 받기, 차기를 정확한 자세로  

한다. 

• 다양한 운동기구(평균대, 평균보드, 

포고볼)를 이용하여 균형을 잡는다. 

• 체중을 발에서 손으로 옮긴다.(옆으 

로 재주넘기, 물구나무서기, 손짚고  

발차기) 

• 배트, 막대기, 패들이나 몸으로 공을 

친다.  

태도 
• 도전적인 상황에서 통제(전략, 기술) 

를 유지하다.(팀워크) 

• 다른사람의 능력과 실력을 인정한다. 

• 동작의 문제점을 공정하게 평가한다. 

신체 단련 
• 규칙적으로 운동을 한다. 

• 규칙적으로 운동하는 것의 유익성을  

설명 

• 체조를 통해 몸을 일으키고, 지탱하 

고, 체중의 균형을 잡는다. 

• 건강에 관련된 개인 신체단련 테스 

트에 참여하여 좋은 점수를 받는다. 

(근육강화, 유연서, 지구력, 체력구성, 

에어로빅 용량) 

• 보수계를 사용하여 걸음 횟수를  

세고 활동시간을 계산하여 운동을  

평가한다. 

도서실 미디아 
문학에 대한 이해 
• 인간경험을 반영한 이야기를 듣고,  

읽고, 토론하다. 

• 책과 세계를 연결시킨다. 

• 좋은 책 읽는 습관 형성에 도움이 

되도록 도서실을 사용한다. 

• 읽을 자료를 얻기 위해 대출의 절차 

와 규칙을 활용한다. 

• 도서실자료를 찾고, 선택하고 즐긴다. 

 

 

 

 

• 다양한 자료를 듣고, 독립적으로 읽 

  는다. 

• 독서와 평생학습자의 연관성을 안다. 

• 독립적인, 평생 학습자가 되는 데 초 

점을 두고 목표를 세워 스스로 배우 

기를 시작한다. 

정보 찾기 
• 효과적인 연구질문의 작성을 배운다. 

• 픽션과 논픽션을 적절하게 선택한다. 

• 자료를 찾기 위해 알파벳 순서나 

Dewey Decimal System을 사용한다. 

• Public Access Catalog를 사용하여 

자료를 찾는다. 

정보 수집 
• 프린트물, 비프린트물, 컴퓨터/온라

이/디지털 자료에서 적절한 정보를 

수집하기 위해 효과적인 검색 전략

을 활용한다. 

• 내용의 정확성과 적합성을 결정하기 

위해 프린트물, 비프린트물, 컴퓨터/

온라인/디지털 자료의 내용을 평가

한다. 

• 잘 조화된 질문과 답을 찾기위해 분

석한다. 

• 프린트 및 전자형식의 그래픽 서류

철을 사용하여 적절한 정보를 기록

한다. 

• 표절을 피하기 위해 주요 개념들을 

자신의 말로 쓴다. 

• 모든 연구과제물에 구성요소로서 기

본적인 저서 목록을 포함시킨다. 

정보 정리와 관리 
• 다양한 형식으로 정보를 기록한다. 

• 정보 정리를 위해 내용에 적절한  

양식을 사용한다. 

정보 해석 
• 이야기, 구절 혹은 단편으로된 다양 

한 자원들의 주요점을 요약한다. 

• 문제해결 전략과 비판적 사고를 적 

용한다. 

결과/결론을 나눔 
• 결과를 구두, 서류, 시각자료와 멀티 

미디아의 형식으로 발표한다. 

• 내용을 효과적으로 전달하는 배치로 

디자인한다. 

• 연구과정을 재고하고 이에 관한 

피드백을 제공한다. 

정보와 자원의 윤리적 사용 
• 모든 종류의 미디아와 장비적절한  

방법으로 다룬다. 

• 표절을 피하기 위한 방법을 연습한 

다. 

• 공정한 사용과 저작권을 지킨다. 

• 정보의 자원을 밝힌다. 

• 안전한 온라인 사용법을 안다. 



보 건 
질병 예방과 관리 
• 인체의 구조와 기능을 안다. 

• 전염성, 비전염성 병을 구분한다. 

• 질병의 원인과 전염경로에 대해  

논의한다. 

• 피에대한 적절히 처리법을 안다. 

• 면역체계, 질병관리 그리고 예방에 

  대해 논의한다. 

• 건강한 생활습관과 면역이 어떻게 

질병을 예방하고 관리하는데 도움을 

주는지 확인한다. 

영양과 신체 단련 
• 필수영양소와 또한 건강에 주는 혜

택을 안다. 

• 칼로리 섭취와 운동, 체중간의 관련 

성을 설명한다. 

안전, 응급치료, 사고예방 
• 가정과 학교, 지역사회에서 사고나  

위험상황을 예방하는 계획을 개발한 

다. 

• 앨러지 반응의 증상들과 적절한  

응급 조치법을 안다. 

• 별명부르기, 약자를 괴롭히기, 희롱 

에 대한 갈등 해결전략을 찾는다. 

• 아동학대의 4가지 형태를 알고 정의 

한다. 

• 성추행에 대한 예방과 개입 전략을  

안다. 

• 아동학대 예방에 대한 적절한 언어 

와 비언어적으로 반응하는 법을 사 

용한다. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

교육 기술 
기본 기술 

작동과 개념 
• 모니터, 키보드, 마우스, CD-ROM  

또는 DVD와 같은 컴퓨터 시스템의  

부분들과 기본 기능을 알고 설명한 

다. 

• 도움을 받아 자료를 전자물에 입력 

하고 저장한다. 

책임있는 사용 
• 리서치를 할 때 적절한 저작권이 있 

는 전자 자원의 목록을 적는다. 

• 개인 정보 보호권을 존중하여 반드

시 허락하에 정보를 사용하고 변경

한다. 

• 소프트웨어 사용에 관련된 저작권법 

을 지킨다. 

작품기술 
• 키보드 작동법을 잘 알게된다. 

• 워드프로세서를 사용하여 문서를 작 

성하고 인쇄한다. 

• 그래픽 프로그램을 이용하여 그림을 

그린다. 

• 글과 그림이 담긴 문서를 작성한다. 

• 도표 만드는 프로그램을 이용하여  

표와 그래프를 만든다. 

• 다양한 재료를 이용하여 멀티미디아 

발표물을 만든다.(텍스트나 이미지를 

이용.) 
통신기술 
• 전자 통신내의 기술의 역할을 안다. 

• 기술을 이용하여 아이디어나 정보를 

통신하다. 

• 다목적을 위해 다양한 미디아나 형 

식을 이용한다. 

정보기술 
• CD-ROM, 데이터 베이스, 인터넷과  

같은 전자, 자료자원의 정보를 찾아 

얻고, 사용한다. 
문제 해결 및 결정기술 
• 기술을 도구로 사용하여 실세계의  

문제를 푼다. 

• 기술을 도구로 사용하여 정보화된 

결정을 한다. 

사 회 
1단계-메릴랜드: 원주민 
학생들의 성취목표: 

• 메릴랜드의 3가지 지역구분의 자연 

적 특성을 말한다. 

• 미국원주민의 다양한 문화양상에 대 

해 배운다. 

• 유럽인의 탐험 동기와 결과 그리 

고 원주민과의 관계를 설명한다. 

 

 

 
2단계-메릴랜드: 정착에서 주 

정부 수립까지(1630-1800) 
• 메릴랜드로 이주했던 각기 다른 그 

룹들의 동기를 안다. 

• 과거의 메릴랜드 지도자들의 공적과  

초기정부의 구조를 설명한다. 

• 노예제도 설립과 메릴랜드의 삶에  

준 영향을 설명한다. 

• 식민지시대의 메릴랜드의 정착장소 

를 안다. 

• 미국 혁명전쟁으로 발전되었던 사건 

에 대한 메릴랜드 식민지 개척자들 

의 반응을 설명한다. 

3단계-메릴랜드: 성장과 변화 

(1800-1875) 
• 1821년 전쟁에서 메릴랜드의 역할과 

개인과 단체들의 공헌을 설명한다. 

예) Francis Scott Key, Benjamin  

Banneker, Mary Pickersgill,  

Frederick Douglass, Harriett  

Tubman, Freedmen’s Bureau and  

Clara Barton 

• 메릴랜드의 산업, 교통, 교육, 권리 

과 자유의 변화에 대해 설명한다.  

예) 도로와 운하, 노예제도, B&O 철 

도, 국민, 공립학교와 종교자유 

• 메릴랜드의 크고 작은도시들의 성장 

과 발전을 가져온 교통과 통신의 변 

화를 설명한다. 

• 메릴랜드의 노예제도 폐지론자의 운

동과 언더그라운드 레일로드의 성장

을 촉진했던 상황들을 설명한다. 

 

4단계-메릴랜드: 현대의 메릴랜

드(1870-현재) 
• 메릴랜드로, 혹은 메릴랜드에서 타주 

로, 메릴랜드내에서 사람들이 이주

하는 이유와 지리적 특성이 사람들

의 삶과 일에 끼친 영향을 안다. 

• 지역사회와 근교화의 성장이 환경에  

끼친 영향을 설명한다. 

• 시간의 흐름에 따른 교통과 통신의  

변화를 설명한다. 

• 주의회의 권한, 기능, 조직을 분석한 

다. 

• 메릴랜드 경제에대한 지역및 주정부

의 역할에 대해 안다. 

• 투표, 선출된 공무원 탄핵, 자원봉사 

등의 정치적인 과정에 참여하는 법 

을 설명한다. 
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언 어 
• 자녀와 함께 가능하면 자주 책을 읽 

는다. 자녀들이 여러 가지 방법으로 

낯선 단어를 읽을 수 있게 해준다. 

생소한 단어를 보면 다음과 같은 생 

각을 해보게끔 한다. 

- 어떤 단어가 문맥에 맞을까? 

  - 단어의 어떤 부분을 아나? 

  - 문장을 끝까지 읽어보고 되돌아 

와서 그 단어를 생각해본다. 

  - 어떤 단어가 들어가야 맞을지 생 

각해본다. 

• 책을 읽기 전, 도중, 후에 그 책에 

대해 이야기 나눈다. 내용을 예측해 

본다. 등장인물과 사건에 대해 생각 

해 보게 한다. 작가가 책의 흥미를 

더하기 위해 무엇을 했는지 토론한

다. 

• 1년에 최소한 25권의 책을 독자적으 

로 읽도록 권한다. 

• 가정에서 사용할 수 있는 스펠링 자 

료(개인 단어 일지, 아동용 사전)를  

준비해준다. 

• 학교에서 배운 스펠링 법칙과 형태 

를 적용해 보도록 한다. 

• 글을 쓸 수 있는 공간을 마련해주고  

다양한 재료를 갖춰준다. (연필, 펜,  

여러 종류의 종이, 지우개 등) 

• 글을 쓰기 전에 생각을 구상하고 정 

리하게 도와준다. 글을 쓸 때 구상 

한데로 쓰도록 도와준다. 구두점, 스 

펠링, 대문자 등을 교정해주기 전에 

글에 대한 아이디어, 세부사항, 구성 

에 대해 언급한다. 

• 관련된 정보, 세부사항, 서술적인 단 

어를 쓰도록 도와준다. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

수 학 
• 자녀가 어떻게 문제를 푸는지 잘 들 

어준다. 

• 1,000,000까지의 세고 쓸 수 있게  

돕는다. 

• 곱셈과 나눗셈표를 암기하도록 돕는 

다. 

• 4자리 숫자 곱하기 1자리 숫자셈을 

할 수 있게 돕는다. 
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• 경과된 시간을 계산할 수 있도록 도 

 와 준다.(예: 8시 45분과 11시 23 분      

사이는 얼마나 시간이 흘렀나?) 

• 평균을 계산하도록 도와준다. 

• 매일같이 수학을 할 수 있도록 기회 

를 부여한다. 

• 퍼즐을 맞춘다. 

• 읽는 책 속에서 수학적 내용을 찾아 

본다. 

• 미디아(신문기사, 뉴스, 보도, 잡지 

등) 내용 중 수학과 관련된 것을 이 

야기 나눈다. 

• 실수는 배움의 과정인 것을 잊지 않 

도록 돕는다. 

과 학 
• 환경을 관찰하고 설명하도록 권장하 

고 인간이 부정적 혹은 긍정적  

영향을 미친 환경을 토의한다.  

환경에 긍정적 영향을 미칠 수 있는  

방법을 함께 찾아본다. 

• 무게, 질감, 용해도와 같은 물질의  

특성을 고려하면서 여러 가지 물체,  

재료, 부엌에 있는 재료들을 설명하 

게 한다. 

• 가정에서 전기를 절약할 수 있는 방 

법을 찾아본다. 

• 어떤 질문에 대한 답을 찾아낼 수 

있는 실험 방법들을 자녀가 고안해 

보도록 한다. 

• 우주, 행성, 별에 관한 기사나 책을 

함께 읽는다. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

교육 기술 
• 자녀와 함께 가게의 바코드 스캐너, 

현금 자동 인출기(ATM), 주유 펌프  

등 일상생활에서 접할 수 있는 과학 

기술을 알아본다. 

• 다음과 같은 4학년용 교육 소프트웨 

어를 사용하도록 도와준다.  

Microsoft Office, Kid Pix,  

GraphPower, Kidspiration 

• 아이와 함께 집에서 혹은 공공도서 

관에서 컴퓨터 연습을 한다. 

• 수업내용을 돕기 위해 적절한 웹사 

이트를 찾아 본다. 하워드 카운티 

공립학교 시스템은 학생들을 돕기위 

해 온라인 자료를 제공한다. (SIRS 
Discovery와 World Book Online) 

정보를 얻기 위해 학교도서 담당교 

사에게 문의한다. 

미 술 
• 집에서 그림 그릴 수 있는 공간을  

마련 해준다. 

• 색연필, 털실, 찰흙, 크레용, 수성 마 

커, 물감, 천조각, 티슈종이, 바느질  

용품, 어린이용 가위, 종이, 풀 등 

다양한 재료를 준비해 준다. 천 물 

감들이기, 종이만들기, 움직이는 모 

형만들기 같은 새로운 예술작품을  

실험하도록 권한다. 

• 자녀의 작품을 칭찬하고 걸어둔다. 

• 관찰이나 상상, 추억을 더듬어 아이 

와 함께 그림을 그린다. 

• 친구나 가족과 나눌 수 있는 작품을 

만들어 보도록 권장 

• 아이와 함께 화랑이나 박물관을 방 

문하여 우리 문화와 타문화와의 차 

이점을 발견해본다. 

• 도서관에서 아이의 세계에 익숙한 

주제로 그려진 명작들을 책에서 보 

여준다. 자녀가 그림을 그릴 

때 명작들과 비숫한 구성과 주제를  

사용하도록 한다. 
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체 육 보 건 음 악 
• 유명한 작곡가의 음악을 듣는다. 그 • 농구공과 축구공을 잘 드리블하도 

작곡가의 시대와 생애를 이야기  

나눈다. 

• 학교 합창단에 참여하도록 권장한다. 

• 자녀가 특별한 흥미를보이면 악기 

과외를 시키거나 학교에서 기악반에 

들게 한다. 

• 자녀가 특별한 흥미를보이면 학교  

밖에서도 음악 그룹이나 오케스트라, 

지역사회 극단, 여름 캠프 등에 참 

여 시킨다. 

• 자녀가잘 아는 노래나 음악에 맞춰  

동작으로 표현하게 한다. 

• 학교 음악 수업시간에 사용된 음악 

기호들을 설명하도록 해본다. 

• 지역 고등학교의 밴드나 교향악단,  

기타 앙상블 등에 참석하여 소리내 

는 기법에 따라(금관, 목과, 현악,  

타악) 악기가 배치된 것을 토의한다. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

록 연습하도록 한다. 

• 가능하면 스케이트와 자전거를 탈  

기회 제공한다. 

• 건강한 삶을 위해 정기적으로 운동 

하도록 해준다. 

• 가능하면 아이와 함께 죠깅이나  

걷기를 한다. 

사 회 
• 지도를 보면서 대륙과 대양, 위도, 

경도를 함께 찾도록 한다.  

지도 기호를 읽고, 나침도와 축적,  

기호표를 사용하도록 돕는다. 지도 

와 지구본, 지도책을 이용하여 대륙 

과 각 나라들의 위치 및 지형을 알 

아본다. 

• 식민지시대의 미국에 관한 책을 읽

는다. 

• 현대에 사는 사람들의 생활방식, 책 

임, 권리 등을 다른 시대 사람들의 

것과 비교한다. 

• 가정에서 내는 세금(판매세, 소득세,  

재산세)에 관해 알아본다. 

• 세금으로 운영하는 지역사회의 서비 

스에 관해 토의한다. 

• 체사픽만이 메릴랜드 경제에 얼마나 

중요한지 토의(무역로, 일자리, 낚시, 

뱃놀이, 식량자원 등으로서) 한다. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• 자녀와 함께 식품 상표에 붙은 건강 

정보를 읽음으로 건강식품을 선택할  

수 있게 해준다. 

• 응급상황이나 작은 상처가 생겼을  

때 해야 할 행동을 계획해본다. 

• 갈등이 생겼을 때 안전하게 해결하 

는 방법을 연습한다. 

• 모든 종류의 아동학대를 예방하는 

방법을 토의한다. 

• 건강한 생활을 갖도록 자녀가 운동, 

식사, 휴식을 잘 관리하게 도와준다. 

• 질병에 감염되거나 감염시킬 위험이  

있는 행동에 대해 토의 

• 질병에 걸린 사람에 대해 동정심을  

보인다. 

미디아 
• 가능한 자주 자녀와 함께 책 읽기를  

즐긴다. 

• 독서를 집안의 일과로 정한다. 

• 독서전, 도중, 후에 책에 대해 이 

야기를 나눈다. 

• 자녀가 읽는 책이 의도하는 바에 대

해 이야기를 나눈다. 

• 저녁 TV 프로그램 대신에 액션이나 

모험 이야기 책을 읽는다. 

• 본을 보인다. 부모가 즐겁게 독서하 

는 것을 자녀에게 보여준다. 

• 도서관을 자주 이용하도록 권한다. 

• 자녀의 도서관 카드를 만들어주고  

가족이 도서관에 정기적으로 가도록  

계획한다. 

• 공공 도서관의 연령 별 프로그램에  

참가 하도록 권하다. 

• 독서를 권장하는 컴퓨터 프로그램을 

찾아본다. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

하워드 공립학교 시스템은 직원 채용이나, 프로그램에 참여하는일에 있어서, 인종이나, 피부색, 신앙, 성별, 연

령, 출신국가,종교, 성적경향, 혹은 장애를 이유로 인해 차별하지 않습니다. 상세한 내용은 하워드 공립학교 시

스템의 평등권 보장 사무실로 문의하시기 바랍니다. 10910 Route 108, Ellicott City, MD 21042,  

or call 410.313.6654. 

 

하워드 공립학교 시스템 

10910 Route 108  •  Ellicott City, MD 21042-6198 

410-313-6600  •  www.hcpss.org 

 


