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이 자료의 목적은 학생들의 전체 학년의 수업내용 개요를 

각 가정에 알려드리는 것입니다. 

각 학생의 필요에 따라 내용이 조금씩 다를 수 있습니다. 

 



읽기/듣기 
독서과정 
다양한 문학책을 읽는다. 
• 실생활 소설, 허풍, 전설, 우화, 동화,  

전기 

• 시 

• 연극소설 

• 민간설화, 실생활 소설, 시와 역사소 

설의 특성에 대한 이해도를 높인다. 

정보를 주는 책을 읽는다. 
• 논픽션자료: 책, 교과서, 전기, 새로

운 기사와 온라인 자료와 관련된 내

용 

• 기능성 문서: 사용법, 메뉴, 요리법, 

초대장, 지도 

• 개인 취향: 소책자, 요리책, 잡지 

• 그래프, 도표, 도형, 머리말, 색인,  

용어해설등이 들어간 논픽션 책에  

대한 이해도를 높인다. 

이해력 
읽는 내용을 이해하기 위해 다양한 
방법을 사용한다: 
읽기전 
• 이전의 지식을 기억한다. 

• 예측해 본다. 

읽는 중 
• 질문한다. 

• 단어와 아이디어를 명확히 한다. 

• 추리한다. 

읽은 후 
• 요약한다. 

• 주요 아이디어를 찾아낸다. 

문학작품에 대한 이해 

이해한 내용을 설명하는 
방법: 
• 요약 

• 이야기 책의 특성을 찾아냄 

정보서적에 대한 이해 

이해한 내용을 설명하는 
방법: 
• 중요사실을 확인 

• 정보 서적의 특성을 확인 

• 삽화, 머리말, 부제목, 단계, 용어해 

설과 본문사이의 연결성을 밝힘 

유창함 

(정확성, 표현, 속도) 
• 대화하는 속도로 읽는다. 

• 표현을 넣고 읽기 위해 구두법을 사

용한다. 

 

 

 
 
 
 

 

전략적 독서법 
모르는 단어를 읽을 때 다양한 방법 사
용: 
• 문맥: 문장안에 있는 단서 

• 구조: 단어의 부분들(접두사, 접미사, 

어근) 

• 발음: 각 글자의 발음 
듣기 
• 정보를 얻거나 과제 완성을 위해 

• 여가를 위해, 구두 메시지 이해를  

위해 

• 정보해석을 위해 

철자법 
대문자 
• 마을, 도시, 주, 나라, 대륙 이름 

• 이름의 머릿글자 

• 책이나 이야기, 영화, 시 제목의 중 

요한 단어  

구두법 
• 이니셜(첫 글자)마다 마침표 

• 새로운 문단 시작을 들여쓰기 

• 주소에서 약자를 쓸 경우 마침표 

• 여러 단어를 나열할 때는 쉼표로  

구분 

• 단수의 소유격은 아파스트로피(‘)를 

찍음 

• 책, 영화, 연극 제목에는 밑줄 

말하기 
• 비공식적 말하기: 생각을 표현할 때 

나 알려줄 때, 다른 사람을 설득하 

거나 다시 말할 때, 연습하거나 정 

보를 열거할 때 적절한 태도로 말한 

다. 

• 공식적으로 말할 때: 말할 것에 대 

비해서 아이디어를 모으고 션택하고  

정리한다; 올바른 문법사용; 적절한 

크기와 빠르기, 표현력의 목소리를 

사용; 효율성을 평가한다. 

필기하기 
• 필체를 유지한다. 

• 편지 형식, 일직선 이루기, 균형과 

띄어쓰기를 하여 필기체를 쓴다. 

어휘개발 
전 과목에 걸쳐 다음과 같은 방법
들로 어휘를 늘린다: 
• 단어의 근원을 찾는다. 

• 유추법을 사용한다. 

• 직유법과 은유법을 확인한다. 

 

 

 

 

 

 

언  어 

 

 

 

• 특정 과목에 관련된 단어를 정의한

다. 

• 알파벳 순서와 안내 단어를 보고 사 

전에서 단어의 정의를 찾는다. 

• 대화 중에 새롭게 배운 단어를 사용 

한다. 

문학 
• 1년에 최소한 25권의 책을 읽는다. 

작문의 요소 
• 본인의 생각을 이야기나 시, 연극대 

사, 일기 형식으로 표현해본다. 

• 정보를 알리기 위해 보고서, 기사,  

지시문, 연설문, 포스터를 작성한다. 

철자법 
스펠링 패턴과 원칙 
• 중간에 이중 자음이 있는 2음절 단

어 (dollar) 

• ch(each)나 tch(catch)로 끝나는 단

어 

• /w/(went) 소리가 나거나 wh(when) 

가 들어간 단어 

• /oo/ 발음을 u(bush), oo(wood),  

ou(could)로 쓴다. 

• -ed와 –ing로 끝나는 단어 

• -er과 –est로 끝나는 단어(late,  

later, latest) 

• 단축형 

• /au/발음을 o(song), ou(bought), aw 

(draw), au(because)로 쓰는 단어 

• /ou/발음을 ou(found), ow(clown),  

oi(oil), oy(boy)로 쓰는 단어 

• air(chair), ear(pear), are(care),  

ear(near), 그리고 eer(cheer)가 들 

어간 단어 

• /s/발음을 s(seven), ci(city),  

ce(face)로 쓰는 단어 

• /j/발음을 j(jar), gi(giant),  

ge(orange)로 쓰는 단어 

• un과 re같은 접두사를 쓰는 단어 

(undone, return) 

• 장모음을 가진 단어 

문법 사용 
• 형용사 

• 부사 

• 인칭대명사 

• 단순 주어 

• 단순 서술어 

• 단순 관련 문장 합치기 
 

 

. 

 

 

 

 



수 학 
문제풀기 
• 개방형 질문의 답과 문제 풀기에 도

움이 되는 방법을 알아본다. 

• 다음과 같은 방법으로 문제를 푼다. 

- 정리된 목록을 만들기 

  - 공간적 논리 사용 

  - 방정식으로 쓴다. 

  - 말과 글의 의사소통 사용 
대수, 패턴, 함수 
• 다양한 비숫자, 숫자 패턴을 확인, 

설명, 확장하고 만들어 본다 

• 적절한 계산법을 선택하여 문제를 

푼다. 

• <, >, =를 이용하여 숫자의 관계를 

나타낸다. 

• 2,3,4,의 공통 분모가 있는 정수와 

분수를 나타내는 점의 위치를 지정 

한다. 

• 숫자나 실제 물건을 이용해서 함수 

표를 만든다. 

숫자 관계와 계산 
• 실생활과 물건을 이용해서 숫자에 

대한 이해도를 높인다.  

• 100,000까지의 숫자를 알고 쓴다. 

• 홀수와 짝수를 구분한다. 

• = ≠ < > 를 이용해서 숫자를 비교 

• 숫자의 속성을 설명한다. 

• 가격에 맞는 돈의 양을 안다. 

• 100불까지의 돈을 최소한의 동전과 

지폐로 만들어본다. 

• 분모가 2,3,4,5,8,10인 분수를 알고 

써본다. 

• 덧셈, 뺄셈, 곱셈, 나눗셈의 개념을 

이해하고 적용한다. 

• 덧셈표와 뺄셈표를 외워서 적용한다. 

• 두 자리와 세 자리 숫자를 받아올림 

/받아내림법을 사용하여 빼고 더한

다. 

 • 정수를 곱셈하고 나눗셈의 개념을  

   알아본다. 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

기하 
• 합동, 닮은 꼴, 대칭을 사용해서 도 

형의 특성을 설명한다. 

• 점, 선분, 선, 각을 확인하여 이름붙

이고 그린다. 

• 다각형의 특성을 알고 닮은꼴, 합동, 

대칭을 구분한다. 

• 평면 도형과 입체 도형에 뒤집기/밀 

기/돌리기를 적용한다. 

• 입체 도형의 면, 꼭지점, 모서리를 

확인한다. 

측량 
• 실생활의 문제를 풀기 위해 다양한  

측량법을 사용한다. 

• 적당한 단위를 사용하여 예측하고 

측정한다. 

• 1/2인치까지 정확하게 잰다. 

• 화씨와 섭씨로 온도를 읽는다. 

• 시간을 분까지 말해 본다. 

• 디지털 시계와 아날로그 시계를 읽 

고 기록한다. 

• 30분 혹은 15분 경과된 것을 알아본 

다. 

• 선 단위를 사용해서 둘레를 잰다. 

• 정사각형 단위를 사용하여 부피를 

측정한다. 

자료분석과 확률 
• 주어진 상황에 맞게 데이터를 수집,  

정리, 나열한다. 

• 데이터 수집방법을 결정한다. 

• 도표나 그림그래프, 막대그래프,  

선상에 데이터를 만들고 정리하고 

분석한다. 

• 패턴을 관찰하고, 예측하고, 기본적 

인 확률 개념을 이용해서 문제를 푼

다. 

• 알고 있는 데이터를 근거로 결과를 

예상한다. 

• 실험을 통해 확률을 결정한다. 

• 사건의 가능성을 나타내기 위해 표 

를 만든다. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

수학 & 과학 

 

과 학 
물리학 – 실험 
• 독립변수(시험중에 변하는 요소)와  

억제된 변수(실험중에 변하지 않는  

요소들)를 포함 공정한 실험을 하기  

위한 방법을 조사한다. 

• 전자, 공, 종이비행기, 자석을 이용 

해서 물체의 움직임을 실험한다.  

물리학 – 열, 빛, 소리 
• 열의 근원을 알아보고 열을 발산하 

는 물체들을 비교한다. 열의 손실과  

획득을 설명한다. 

• 빛과 소리의 파장이 어떻게 생성되 

는지 그리고 어떻게 움직이는지 관 

찰하고 설명한다. 

지구 과학 

날씨와 하늘에 있는 물체 
• 여러 형태에 날씨와 그것이 지구와 

물의 순환에 미치는 영향을 관찰하

고 설명한다. 

• 바람의 속도와 방향, 기온, 습도,  

  날씨 패턴을 측정하고 기록한다. 

• 계절에 따른 움직임을 보기 위해 별,  

태양, 달의 위치를 매일 같은 시간 

에 관찰한다. 

• 지구의 회전을 밤-낮 24시간 순환의 

관계에 연관시킨다. 

생명 과학 

식물의 생명주기 
• 식물이 필요로 하는 것들과 식물의  

부분과 기능을 관찰하고 설명한다. 

• 씨에서 열매에 이르기까지 식물의  

생명주기를 설명한다. 

• 씨의 특성과 이동을 설명한다. 

• 식물의 성장에 영향을 미치는 요소 

들을 시험 해본다. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



미 술 

그리기 
• 환경의 여러 형태를 선, 그리기 

기술을 이용해서 표현한다. 

• 관심의 초점을 보여 주는 그림 기법

을 적용한다. 

• 그림 도구와 기법을 이용해서 구성 

을 통일 시킨다. 

색칠하기 
• 색깔을 그룹별로 혹은 배합색 별로 

구분하고 정리한다. 

• 색의 배합으로 분위기나 그림의  

의미를 표현한다. 

• 관심의 초점을 보여 주는 채색 기법 

과 색 이론을 이용한다. 

판화 만들기 
• 판화를 통한 조화를 이루기 위해   

미술의 요소들를 반복한다. 

• 부조나 스텐실 기법을 적용해서 그 

림의 초점을 강조한다. 

조각하기 

• 입체적인 모형을 만들 때 사용되는  

조각 기법과 디자인 원리를 확인하 

다. 

• 입체적인 모형을 만들 때 소조와 조 

각 기법을 사용하고 설명한다. 

• 무늬를 반복하는 기법과 움직이는 

모형을 만드는 방법을 구분하고 사 

용한다. 

공예 
• 공예품의 표면의 결을 강조하는 도

구와 기법을 사용한다. 

• 여러 가지 공예 방법과 재료를 사용 

해서 미적이고 실용적인 물건을 만 

든다. 

음 악 
리듬 
• 온음표, 점2분 음표, 2분 음표, 4분  

음표, 8분 음표, 그리고 4분 쉼표를 

연주해 본다. 

• 2박자, 3박자, 4박자를 구별하고 연 

주한다. 

멜로디와 음정 
• 다음과 같은 화음을 확인하고 불러 

본다. 

  - 도, 낮은 라 

  - 도, 낮은 솔 

  - 높은 도 

• 높은 음자리표의 음 이름을 안다. 

강약 
• 크레센도(점점 세게), 디그레센도(점 

점 약하게), 포르티시모(가장 세게), 

피니시모(가장 약하게)를 알고 연주 

한다. 

 

 

화음과 구성 
• 2중창, 돌림노래, 캐논을 노래한다. 

형식 
• D.C.와 알피네(al fine)(악보 한 페이 

지상의 어떤 섹션의 시작과 끝)가 

있는 음악을 알아보고 연주한다. 

음색 
• 전통 악기와 관현악기를 확인한다. 

템포 
• 페르마타(박자를 끌기), 리타르단도 

(점점 느리게)와 같이 음악의 빠르기 

를 바꾸는 부호들을 보고 연주한다. 

체 육 

동작 
• 음악에 맞춰 한 발로 뛰기, 팔짝팔짝  

뛰기, 걷기, 미끄러지기를 한다. 

• 라켓, 패들, 배트 또는 신체부분으로 

공을 친다. 

• 효과적인 던지기 동작의 특성을 설 

명한다. 

• 공을 잡을 때 쓰는 ‘soft hands’라는 

용어를 알아본다. 

태도 
• 차례를 지키고 친구의 실력에 대해  

피드백을 줌으로서 도와준다. 

• 적절한 갈등 해결법을 제시한다. 

신체 
• 활발한 운동을 할 때 몸에 오는 3가 

지 변화를 설명한다. 

• 매달리거나 기어오를 때 몸의 무게 

를 지탱한다. 

• 보수계를 사용하여 걷는 횟수를 

세고 운동시간을 계산함으로서 운동 

을 평가한다. 

• 다양한 운동에 참여하여 FITT(횟수,  

강도, 시간, 종료) 원리를 보여준다. 

도서실 미디아 
문학에 대한 이해 
• 인간경험을 반영한 이야기를 듣고,  

읽고, 토론하다. 

• 책과 책을 연결시킨다. 

• 좋은 책 읽는 습관 형성에 도움이 

되도록 도서실을 이용한다. 

• 읽을 자료를 얻기 위해 대출의 절차 

와 규칙을 활용한다. 

• 도서실 자료를 찾고, 선택하고 즐긴 

다. 

• 다양한 자료를 듣고, 독립적으로 읽 

는다. 

• 독서와 평생 학습자의 연관성을 안 

다. 

 

 

 

 

 

• 독립적인, 평생 학습자가 되는 데 초 

점을 두고 목표를 세워 스스로 배우 

기를 시작한다. 

정보찾기 
• 효과적인 연구 질문의 작성을 배운 

다. 

• 픽션과 논픽션을 적절하게 선택한다. 

• 자료를 찾기 위해 알파벳 순서나 

Dewey Decimal System을 사용한다. 

• Public Access Catalog를 사용하여 

자료를 찾는다. 

정보수집 
• 프린트물, 비프린트물, 컴퓨터/온라

이/디지털 자료에서 적절한 정보를 

수집하기 위해 효과적인 검색 전략

을 활용한다. 

• 내용의 정확성과 적합성을 결정하기 

위해 프린트물, 비프린트물, 컴퓨터/

온라인/디지털 자료의 내용을 평가

한다. 

• 잘 조화된 질문과 답을 찾기위해 분

석한다. 

• 프린트 및 전자형식의 그래픽 서류

철을 사용하여 적절한 정보를 기록

한다. 

• 표절을 피하기 위해 주요 개념들을 

자신의 말로 쓴다. 

• 모든 연구 과제물에 구성요소로서 

기본적인 저서 목록을 포함시킨다. 

정보 정리와 관리 
• 다양한 형식으로 정보를 기록한다. 

• 정보 정리를 위해 내용에 적절한  

양식을 사용한다. 

정보 해석 
• 이야기, 구절 혹은 단편으로 된 다양 

한 자원들의 주요점을 요약한다. 

• 문제해결 전략과 비판적 사고를 적 

용한다. 

결과/결론을 나눔 
• 결과를 구두, 서류, 시각자료와 멀티 

미디아의 형식으로 발표한다. 

• 연구과정을 재고하고 이에 관한 

피드백을 제공한다. 

정보와 자원의 윤리적 사용 
• 모든 종류의 미디아와 장비를 적절  

  한 방법으로 다룬다. 

• 표절을 피하기 위한 방법을 연습한 

다. 

• 공정한 사용과 저작권을 지킨다. 

• 정보의 자원을 밝힌다. 

• 안전한 온라인 사용법을 지킨다. 
 

 

 



보 건 
정신건강 
• 책임있는 가족 알원, 학생, 친구의 

특성을 설명한다. 

• 여러가지 복잡한 감정을 확인하고 

검사한다. 

• 자신과 타인을 돌보고, 배려, 존중하

는 의사 소통법을 알아본다. 

• 자신과 타인에 대한 행동에 따른 결

과를 인식한다. 

• 구두, 비 구두 의사 소통시 자기표현

을 한다. 

• 나이에 적합한 스트레스 관리법을 

알고 적용한다.  

담배, 알코올, 마약 
• 담배의 모양을 안다. 

• 흡연과 금연, 2차성 흡연이 몸에 끼

치는 영향에 대해 설명한다. 

• 음주와 금주가 몸에 끼치는 영향에 

대해 설명한다. 

• 위험한 물질을 거부하는 방법을 연 

습한다. 

안전, 응급치료, 사고예방 
• 집, 학교, 동네에서 지켜여할 안전  

행동에 대해 토의한다. 

• 혼자 혹은 단체로 있을 때 비상시  

의 적절한 행동을 설명한다. 

• 동의,거부, 혼동의 세 가지 접촉과 

관련된 감정을 확인하고 설명한다. 

• 학대와 무관심이란 단어를 정의한다. 

  학대와 무관심의 상황을 알고 반응

을 보인다. 

질병 예방과 관리 
• 바이러스와 박테리아를 정의하고 각

각의 예를 든다. 

• 병균 전염 예방법을 확인한다. 

• 기생충에 대해 알고 신체로의 감염 

경로를 설명한다.  

 

교육 기술 
기본 기술 

작동과 개념 
• 모니터, 키보드, 마우스, CD-ROM  

또는 DVD와 같은 컴퓨터 시스템의  

부분들과 기본 기능을 알고 설명한 

다. 

• 도움을 받아 자료를 전자물에 입력 

하고 저장한다. 

책임있는 사용 
• 리서치를 할 때 적절한 저작권이 있 

는 전자 자원의 목록을 적는다. 

• 개인 정보 보호법를 존중하여 반드

시 허락하에 정보를 사용하고 변경

한다. 

• 소프트웨어 사용에 관련된 저작권법 

을 지킨다. 

 

 

작품기술 
• 키보드 작동법을 잘 알게된다. 

• 워드프로세서를 사용하여 문서를 작 

성하고 인쇄한다. 

• 그래픽 프로그램을 이용하여 그림을 

그린다. 

• 글과 그림이 담긴 문서를 작성한다. 

• 도표 만드는 프로그램을 이용하여  

표와 그래프를 만든다. 

• 다양한 재료를 이용하여 멀티미디아 

발표물을 만든다.(텍스트나 이미지를 

이용.) 
통신기술 
• 전자 통신내의 기술의 역할을 안다. 

• 기술을 이용하여 아이디어나 정보를 

통신하다. 

• 다목적을 위해 다양한 미디아나 형 

식을 이용한다. 

정보기술 
• CD-ROM, 데이터 베이스, 인터넷과  

같은 전자, 자료자원의 정보를 알고,  

얻고, 사용한다. 
문제 해결 및 결정기술 
• 기술을 도구로 사용하여 실세계의  

문제를 푼다. 

• 기술을 도구로 사용하여 정보화된 

결정을 한다. 

사 회 
하워드 카운티에 살기 
• 지역사회가 어떻게 변해왔으며 주민 

들은 그 변화에 어떤 기여를 했는지  

설명한다. 

• 각 개인이 지역사회 발전에 어떤 기 

여를 해왔는지 그리고 지역사회가 

어떻게 다양성을 갖게 되었는지 설 

명한다. 

• 하워드 카운티 지역사회의 환경보호 

를 정책을 알아본다. 

• 학교와 지역사회의 발전을 위해 개 

인적으로나 단체로 참여하는 것의 

중요성을 설명한다. 

• 기본 경제 개념들을 설명하고 하워 

드 카운티에 관련시켜 설명한다. (생 

산 과정에 사용되는 상품, 서비스,  

인적 자원, 자연 자원, 금전적 자원, 

희소성, 기회 비용, 분업) 

• 정부가 세금으로 제공하는 상품과  

서비스의 예를 들어본다. 

• 중요한 사건을 시간적 순서를 배열 

한다. 

• 상대적인 거리와 지도의 요소를 포 

함하여 지도를 만들고 해석한다. 

• 어떤 이슈의 요점을 정리해서 각기  

다른 견해를 설명한다. 

 

 

북미주에 대한 학습 
• 지도나 지구본을 이용하여 대륙간  

혹은 나라와 주, 시를 구분한다. 

• 다양한 지리적 도구를 이용하여 북 

미 여러지역의 자연적, 인위적 특성 

을 설명한다. 

• 어떤 지역이 특별한 활동에 더 적합 

한 이유를 설명한다. 

• 사람들이 거주하는 곳의 지리적 

특성과 이주의 요인을 알아본다. 

• 교통망과 통신망이 어떻게 지역사회 

를 연결시켜 주는지 설명한다. 

• 북미에서  제조되는 상품 생산에 사 

용되는 자연자원, 금전적자원, 인적

자원을 알아보고 상품과 사람의 이

동에 따라 지역들끼리 어떻게 연결

되는지 알아본다. 

• 기술의 발달(공장, 기계, 교통, 통신) 

흐름을 알아본다. 

• 이야기, 노래, 시, 상징, 역사적 건조 

물(미국기, 자유의 종, 자유의 여신 

상, 독수리, 국기에 대한 맹세, 기념 

비)에 나타난 미국 정부가 추구하는  

원칙을 알아보고 설명한다. 

• 미국 정치 제도와 관련된 인물, 장소, 

사건 등을 다룬 소설이나 비소설을 

해석한다. 

세계 탐구 
• 지도의 요소를 이용하여 지도를 해 

석하고 만듦으로써 자연적, 인위적,  

특성의 지역들을 찾아보고 설명한다. 

• 세계의 문화를 비교한다. 

• 사람들이 어떻게 자연 환경을 자신 

들의 요구에 맞게 적응하고 바꾸었 

는지를 알아보고 설명한다. 

• 세계 사람들이 어떻게 전통문화를  

전수하며 어떻게 음악, 미술, 종교,  

문학, 전통을 통해 자신들을 표현하 

는지 설명 

• 그림, 그래픽, 지도, 지도책, 공예품, 

시간 흐름표와 같은 직접적, 간접적 

자료를 통해 특정한 나라에 대하여  

배운다. 

• 어떤 특정 나라에 정착하는데 영향 

을 미치는 지리적 특성을 알아본다. 

• 미국이 아닌 다른 나라의 상품 생산 

이나 서비스에 사용되는 자연자원, 

금전적자원, 인적자원을 알아본다. 

• 상품에 따라 왜 어떤 것은 그 지역

에서 혹은 미국 타지역에서. 혹은 

타국에서 만들어지는 지 설명한다.             

• 어떤 특정한 나라의 국기 디자인에 

나타난 가치관이나 원칙을 설명한다. 

• 사람들은 어떻게 상호작용을 통해  

문화를 발전시키는지 설명한다. 
 



언 어 
• 자녀와 함께 가능하면 자주 책을 읽 

는다. 다음과 같은 방법으로 모르는  

단어를 읽게 해준다. 

  - 어떤 단어가 문맥에 맞을까? 

  - 단어의 어떤 부분을 아나? 

  - 단어에 있는 알파벳의 발음을 생

각해본다. 

  - 문장을 끝까지 읽어보고 되돌아 

와서 그 단어를 생각해본다. 

  - 그림을 보고 단어에 대한 단서를 

찾는다. 

 • 책을 읽기 전, 도중, 후에 그 책에 

 대해 이야기 나눈다. 어떤 일이 일 

 어났을 것 같은지 물어본다. 인물 

 과 사건에 대해 생각해 보게 한다. 

 작가가 흥미를 넣어 주려고 삽입했 

 을 단어나 삽화게 대해 토론한다. 

• 1년에 최소한 25권의 책을 스스로 

읽도록 권한다. 

• 가정에서 사용할 수 잇는 스펠링 자 

료(개인 단어 일지, 아동용 사전)를  

준비해준다. 

• 글을 쓸 수 있도록 필기도구(연필,  

마커, 지우개, 여러 종루의 종이, 봉 

투)와 장소를 제공해 준다. 

• 자녀가 학교에서 배운 철자법과 패 

턴을 사용하게 권장한다. 

• 아이가 글을 쓰기 전에 구상하고 계 

획하도록 도와준다. 관련있는 정보, 

세부상황, 서술적인 단어들을 사용 

하도록 권장한다. 

• 스펠링이나 대문자, 구두점 등을 교 

정해 주기 전에 글의 아이디어와 세

부사항들에 대해 제안한다. 

수 학 
• 수학 문제를 어떻게 푸는지 설명해 

보게 한다. 

• 덧셈, 뺄셈, 곱셈, 나눗셈표를 암기 

하게 도와준다. 

• 물건(빙고, 칩, 단추)을 이용해서 문 

제를 풀도록 한다. 

• 세로로 하는 뺄셈을 함께 해본다. 

• 더하여 50불까지의 물건 가격을 계 

산해보게 한다. 

• 100,000까지의 숫자를 말하고 쓸 수 

있도록 연습한다. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

• 숫자를 확장해서 쓰는 법을 도와준 

다. 

(19,245=10,000+9,000+200+40+5) 

• 가장 적은 숫자의 동전과 지폐를 이 

용해서 20불까지 만들어보게 한다. 

• 퍼즐을 맞춘다. 

• 아이와 함께 책을 읽으면서 수학과  

관련된 것을 찾아본다. 

• 미디아(신문, 라디오, T.V.뉴스)에 나  

타나는 수학 정보에 대해 토의한다. 

• 컴퓨터와 계산기를 이용해서 문제를 

푼다. 

• 실수도 배움의 과정으로 생각한다. 

과 학 
• 자녀가 집 안팎에서 식물, 동물,  

날씨, 사람이나 동물 혹은 물건의  

동작을 잘 관찰하고 설명할 수 있게  

권장한다. 

• 돋보기로 물건을 보고 토의해 본다. 

• 다른 재료의 물건들로 소리를 내본 

다. 

• 거울을 이용해서 빛의 반사를 실험 

한다. 

• 아이가 “어떻게”나 “왜”라는 질문을  

할 경우 그 답을 스스로 생각해 보 

도록 권장한다. 

• 의문나는 것을  풀기 위해 실험을  

해서 배우게 된 것을 적용하게 한다. 

자녀가 흥미로워할 주제(동물, 날씨  

등)와 관련된 책을 함께 읽는다. 

• 시간의 변화에 따른 태양, 달, 별의  

위치를 관찰한다. 천체의 변화의 패 

턴에 대해 논의 한다. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

교육 기술 
• 가게에서 볼 수 있는 스캐너(물건의  

바코드를 통과시키면 소리나는  

것), 현금 자동 인출기(ATM) 그리 

고 컴퓨터화된 자동차 주유기 등 우 

리 생활의 기술적인 면을 살펴본다. 

• 3학년용 소프트웨어: Microsoft  
Word, Kid Pix, Kidspiration. 

• 집이나 도서관에서 자녀와 함께 컴 

퓨터를 연습한다. 

• 수업내용을 돕기 위해 적절한 웹사 

이트를 찾아 본다. 하워드 카운티 

공립학교 시르템은 학생들을 돕기위 

해 온라인 자료를 제공한다. (SIRS 
Discovery와 World Book Online)정 

보를 얻기 위해 학교도서 담당교사 

에게 문의한다. 

미 술 
• 미술을 할 수 있는 공간을 만들어준 

다. 

• 다양한 미술 도구를 제공해 준다:  

종이 접기용 색종이, 파피에 종이,  

조각하기 위한 재활용 재료들; 유성  

파스텔, 색연필, 실, 지점토, 크레용,  

수성 마커, 물감, 천조각, 티슈 종이,  

바느질 용품; 판화를 만들기 위한 

재료로 페인트, 야채 절단면, 안전 

가위, 종이, 풀등 

• 자녀의 작품을 칭찬하고 잘 보이는  

곳에 붙여둔다. 

• 관찰이나 상상, 추억을 통해 그림을  

그리도록 해준다. 

• 친구나 가족들과 함께 나눌 수 있는  

작품을 만들게 해준다. 

• 화랑이나 박물관을 견학해서 타문화 

와 우리문화의 유사점, 차이점을 설 

명해준다. 

• 도서관에 가서 자녀에게 친숙한 주 

제로 그려진 그림책들을 함께 살펴 

본다. 자녀 스스로도 자신의 작품을  

만들어 나갈 때 그와 비슷한 구성과  

주제를 사용하도록 권장한다. 
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음 악 
• 유명한 작곡가의 음악을 듣는다. 그 

작곡가가 살았던 시대와 생애를 이 

야기 나눈다. 

• 노래 부르는 올바른 자세와 발성에 

대해 토론한다. 

• 자녀가 특별한 흥마를 보이면 악기 

과외를 시키거나 학교에서 기악반에 

들게 한다. 

• 잘 알려진 노래나 음악을 들을 때 

그것에 담긴 음악적 요소를 표현하 

는 방편으로, 맞는 동작을 만들어 

보게 한다. 

• 학교 음악시간에 배운 음악 부호들 

을 설명하고 연주해 보도록 한다. 

• 관현악단이나 기타 실내악 연주회에 

참석해보고 다양한 악기의 소리가 

어떻게 나는지 설명해본다. 

• 다양한 음악에 담긴 정서를 아이와 

함께 알아본다. 

체 육 
• 테니스나 탁구, 패들 볼 등 간단한 

네트게임을 하도록 권장한다. 

• 공을 던질 때는 힘을 이용하고 받을 

때는 충격을 완화하게 한다. 

• 어떻게 자신의 심장 박동을 잴 수 

있는지 설명시켜 본다. 

• 가능하면 자녀와 함께 걷거나 죠깅 

한다. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

사 회 
• 자녀가 지도를 통해 대륙과 대양을 

찾아보게 한다. 지도 기호를 읽고 

콤파스, 척도, 지도 풀이 등을 사용 

하여 지도상의 위치를 찾아본다. 

• 우리 지역사회에서 어떤 곳이 상품 

을 제공(식품점, 옷가게)하며 어떤  

곳이 서비스를 제공(자동차, 정비소,  

세탁소)하는 지 논의 해본다. 

보 건 
• 갈등을 평화롭게 해결할 방법의 목 

록을 자녀와 같이 작성해 본다. 

• 자녀가 스트레스와 시간을 잘 관리 

할 수 있는 계획을 세우도록  

돕는다. 

• 자녀가 위험한 상황에 잘 대응하도 

록 함께 여러 상황을 연기 해본다. 

• 선택의 여부, 최선의 대안 선택, 의

사결정으로 인한 결과 고려등을 통

해 올바른 결정 내리는 기술을 익히

게 해준다. 

• 다른 사람을 존경하는 본을 보인다. 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

미디아 
• 가능한 자주 자녀와 함께 책 읽기를  

즐긴다. 

• 독서를 집안의 일과로 정하다. 

• 독서전, 도중, 후에 그 책에 대해 이 

야기를 나눈다. 

• 자녀가 읽는 책의 견해에 대해 이야 

기한다. 

• 저녁 TV 프로그램 대신에 액션이나 

모험 이야기 책을 읽는다. 

• 본을 보인다. 부모가 즐겁게 독서하 

는 것을 자녀에게 보여준다. 

• 도서관을 자주 이용하도록 권한다. 

• 자녀의 도서관 카드를 만들어주고  

가족이 도서관에 정기적으로 가도록  

계획한다. 

• 공공 도서관의 연령 별 프로그램에  

참가 하도록 권하다. 

• 독서를 권장하는 컴퓨터 프로그램을 

찾아본다. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

하워드 공립학교 시스템은 직원 채용이나, 프로그램에 참여하는일에 있어서, 인종이나, 피부색, 신앙, 성별, 연

령, 출신국가,종교, 성적경향, 혹은 장애를 이유로 인해 차별하지 않습니다. 상세한 내용은 하워드 공립학교 시

스템의 평등권 보장 사무실로 문의하시기 바랍니다. 10910 Route 108, Ellicott City, MD 21042,  

or call 410.313.6654. 

 

하워드 공립학교 시스템 

10910 Route 108  •  Ellicott City, MD 21042-6198 

410-313-6600  •  www.hcpss.org 

 


