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NORMAS ESENCIALES COMUNES

La Iniciativa de Normas Estatales Esenciales Comunes es un
esfuerzo liderado por el estado coordinado por el Centro Nacional
de la Asociacion de Gobernadores para Mejores Practicas (Centro
NGA) y el Concejo de Funcionarios Principales Escolares Estatales
(CCSSO). Las normas se desarrollaron en colaboracion con
maestros, directores escolares y expertos para proporcionar un
marco claro y constante para preparar a nuestros nifios para la
escuela post-secundaria y el mundo laboral.

Estas normas definen el conocimiento y las habilidades con los que
los estudiantes deben contar dentro de su experiencia educativa
de K a 12° para que se gradten de la escuela secundaria capaces
de ser exitosos en cursos académicos iniciales con crédito en
universidades y en programas de capacitacion del mundo laboral.
Las normas son fundadas en base a los modelos superiores, mas
efectivos de estados a lo largo del pais y paises alrededor del
mundo. Ellas proporcionan a maestros y padres una comprension
en comun de lo que se espera que los estudiantes aprendan y
proporcionan indicadores apropiados para todos los estudiantes, mas
alla de donde vivan.

Fuente: http://www.corestandards.org/about-the-standards

NORMAS DE PREPARACION PARA
UNIVERSIDADES Y CARRERAS DE
MARYLAND

Seguidamente a la adopcidn de las Normas Esenciales Comunes,
el Departamento de Educacién del Estado de Maryland lanz6 un
proceso amplio y de un afio de duracion para analizar las normas
nuevas y comparar la alineacion del Plan de Estudios Estatal de
Pre-K al 12° grado a las Normas Estatales Esenciales Comunes.
Como resultado, el Departamento de Educacion del Estado de
Maryland desarroll6 los Marcos del Plan de Estudios de Esencia
Comun de Maryland. Estos Marcos en inglés/lenguaje y matematicas
definen las habilidades y los conocimientos esenciales que los
estudiantes necesitan saber y ser capaces de hacer para lograr las
metas académicas de las Normas Estatales Esenciales Comunes.
Los Marcos son la base del Plan de Estudios de Maryland y han
guiado el desarrollo de recursos para el plan de estudios. Las
Normas de Preparacién para universidades y Carreras de Maryland
son en base a las normas estatales esenciales comunes.

Normas de Maryland:

m Son en base a evidencia.
m Estan alineados con expectativas de universidades y laborales.

m Son claras, comprensibles y constantes.

m Incluyen contenido riguroso y aplicacion de conocimiento mediante
habilidades de orden superior.

m Se forman en base a fortalezas y lecciones de criterios estatales
actuales.

m Estan fundadas por otros paises de alto desempefio, para que
todos los estudiantes estén preparados para ser exitosos en

nuestra economia y sociedad global.



Lengua Inglesa

Las clases de Lengua inglesa proporcionan instruccion en base a las demandas
rigurosas de las Normas Esenciales Comunes de Preparacion para Escuelas
Post-Secundarias y Carreras que se reflejan en las unidades del HCPSS
que cubre el analisis de género y tema. Unidades de ejemplo para 6° grado
incluyen:

+ Coraje

+ Mayoria de Edad

+ Héroes
Normas Ancla (Esenciales Comunes) de Preparacion para
Escuelas Post-Secundarias y Carreras
Las Normas cubren cuatro categorias principales con sub-temas segun se
definen seguidamente. Las descripciones especificas de cada sub-tema
puede encontrarse en_http://www.corestandards.org/ELA-Literacy
Normas Ancla para Lectura (texto educativo e informativo)
Los estudiantes incrementaran su capacidad de comprender texto complejo,
extraer inferencias y realizar conexiones entre textos.

+ Ideas y detalles clave

+ Oficio y estructura

+ Integracion de conocimiento e ideas

+ Alcance de lectura y nivel de complejidad de texto

Normas Ancla para Redacci6
Los estudiantes escribiran en una variedad de modos en respuesta a evidencia
encontrada en su lectura e investigacion.

+ Tipos de texto y propositos (argumento, explicativo, narrativo)

+ Produccion y distribucion de redaccion

+ Investigacion para formar y presentar conocimiento

+ Alcance de redaccion

Normas Ancla para Hablar y Escuchar
Los estudiantes incrementaran su capacidad de comunicarse en situaciones
formales e informales a la vez que desarrollaran las habilidades interpersonales
requeridas para una colaboracion efectiva.

+ Comprension y colaboracion

+ Presentacion de conocimiento e ideas
Normas Ancla para Lengua
Los estudiantes utilizaran la lengua correctamente y efectivamente e
incrementaran su conocimiento de vocabulario especifico al contenido y
académico general.

+ Convenciones de inglés estandar

+ Conocimiento del lenguaje

+ Adaquisicion y uso de vocabulario

Redaccion
Los estudiantes completan la tarea en una variedad de modos como ser:
* Explicativo, incluyendo andlisis tanto del texto tanto impreso como no
impreso
+Argumento, utilizando evidencia para apoyar un reclam
+ Narracion
Todos los estudiantes de Lengua Inglesa mantienen carpetas individuales de
redaccién para evaluar y realzar su crecimiento como escritores.

Clases de Seminario de Lectura

Los estudiantes que requieran apoyo en decodificacion o comprension se
inscriben en las clases de seminario de lectura. La instruccién se proporciona
en un ambito de grupo pequerio. Estas clases se ponen a disposicion de las
escuelas en base a la necesidad de estudiantes. Las clases de seminario de
lectura se ofrecen en cada grado.

Seminario de Lengua Inglesa

Los estudiantes cuentan con oportunidades para aprender y aplicar la
adquisicion de lectura, redaccion y lengua a estrategias que se conectan
directamente con los resultados de aprendizaje de Lengua Inglesa 6. EI maestro
de Seminario de Lengua Inglesa proporciona instruccion escalonada en &mbitos
de grupos pequefios para asegurar que los estudiantes puedan demostrar y
aplicar su conocimiento de habilidades y conceptos de lengua y sean exitosos
en la clase de Lengua Inglesa.

Superdotados y Talentoso

Los estudiantes cubren las demandas del Plan de Estudios de Lengua Inglesa

6 como también habilidades especificas de lectura, redaccion y pensamiento
criticos necesarias para continuar el éxito al nivel secundario. Asimismo, la
compactacion del plan de estudios permite a los estudiantes motivados a agrupar
material y beneficiarse de un salon de clases mas facilitado por estudiantes. El
maestro proporciona oportunidades para que los estudiantes respondan a tareas
similares a aquellas en el Examen de Asignacion Avanzada de Lengua Inglesa y
Composicion.

Programa de Innovacion e
Indagacion

El Programa de Innovacion e Indagacion proporciona oportunidades a través
de varios planes de estudios para que los estudiantes interacttien con recursos
participativos, relevantes, creibles y diversos al aclarar su propio pensamiento
considerando hechos, opinién, credibilidad y relevancia de fuentes mientras
realizan conexiones en el mundo real. Los estudiantes interactuan con
diferentes medios y realizan preguntas pensadas y exploratorias. La curiosidad
de los estudiantes es un camino para considerar posibilidades, instando a los
estudiantes a ver un motivo para conducir una inquietud y generar un producto.
Al crear una conexion con el mundo real, los estudiantes aprenden y practican
habilidades, recopilan y presentan informacién y resuelven problemas. Durante

cada curso de nueve semanas, los estudiantes forman una comprension
profunda del tema en cada unidad especifica.

Conexiones

Este curso proporciona oportunidades para estudiantes ingresantes a la escuela
intermedia (6° a 8° grados) para concentrarse explicitamente en habilidades y
conceptos de lectura necesarios para el éxito académico continuo a medida en
que los estudiantes realizan la transicion entre la escuela primaria y la escuela
intermedia.

Café del Escritor

Los estudiantes forman una comprensidn de cdmo la expresion creativa
proporciona un ambito para que los escritores se comprendan a si mismos y
respondan al mundo a su alrededor.

El Poder del Lenguaje

Los estudiantes forman una comprension del enlace entre el lenguaje y la
cultura.

Expandiendo y Explorando Opciones de Carreras

Los estudiantes exploran conexiones entre intereses personales, aptitudes,
metas futuras educativas y de carreras.

El Futuro del Agua

Los estudiantes exploran cdmo las decisiones que toman los humanos sobre el
agua apoyaran o dafiaran a la comunidad local o global.

Matematicas

Normas para la Practica Matematica

Las Normas para la Practica Matemética describen variedades de experiencias
que los educadores en matematicas en todos los niveles deben buscar
desarrollar en sus estudiantes.

m Hacer que los problemas tengan sentido y perseverar en resolverlos.
m Razonar de manera abstracta y cuantitativa.

m Construir argumentos viables y criticar el razonamiento de otros.

m  Modelar con las matematicas.



M ate m ét| CasS continuacion

m Usar herramientas apropiadas estratégicamente.

m Prestar atencion a la precision.

m Buscary hacer uso de la estructura.

m Buscar y expresar regularidad en el razonamiento repetido.

Las Normas de Contenido Matematico

Las Normas de Contenido Matemético (Plan de Estudios Esencial)

siguientes estén disefiadas para promover una combinacion balanceada de
procedimiento y comprension. Las expectativas que comienzan con la palabra
“comprender” son por lo general oportunidades especialmente buenas para
conectar las practicas matematicas a las practicas de contenido. Las normas
de contenido que establecen una expectativa de comprensién son “puntos

de interseccion” potenciales entre las Normas de Contenido Matematico y las
Practicas Matematicas.

indices y Relaciones Proporcionales

Comprender conceptos de indice y utilizar el razonamiento de indice para

resolver problemas.

m Comprender el concepto de indice y describir una relacion de indice entre
dos cantidades.
Comprender el concepto de un indice de unidad.

m Utilizar razonamiento de indice y taza para resolver problemas del mundo
real y matematicos utilizando una variedad de estrategia.

+ Realizar tablas de indices equivalentes, encontrar los valores
faltantes en las tablas y utilizar tablas para comparar indices.

+ Resolver problemas de taza de unidad.

+ Encontrar un porcentaje de una cantidad y resolver problemas de
porcentajes.

+ Utilizar razonamiento de indices para convertir unidades de medida.

El Sistema Numérico

Aplicar y extender la comprension previa de multiplicacion y divisién

para multiplicar y dividir fracciones.

m Aplicar y extender la comprension previa de multiplicacion y divisién para
multiplicar y dividir fracciones.

m Multiplicar una fraccion o nimero entero por una fraccion.

m Resolver problemas del mundo real que involucren multiplicacion de
fracciones y nimeros mixtos.

Aplicar y extender la comprension previa de multiplicacion y
division para dividir fracciones por fracciones.

m Interpretar y computar cocientes de fracciones y resolver problemas con
palabras que involucren division de fracciones por fracciones.

Computar con dominio niimeros de digitos multiples y

encontrar factores comunes y miltiplos.

m Dividir nimeros de digitos multiples con dominio.

m Sumar, restar, multiplicar y dividir decimales de digitos mdiltiples con
dominio.

m Encontrar el factor comin mayor de dos niimeros enteros menores que
o iguales a 100 y el mdltiplo comtn minimo de dos numeros enteros
menores que o iguales a 12. Utilizar la propiedad distributiva para
escribir expresiones equivalentes con numeros enteros.

Aplicar y extender la comprension previa de nimeros al
sistema de nimeros racionales.
m Utilizar nimeros positivos y negativos para representar cantidades
en contextos del mundo real, explicando el significado de 0 en cada
situacion.
m Comprender un niimero racional como un punto sobre la recta
numérica.
+ Reconocer los simbolos opuestos de nimeros como indicadores de
ubicacion en lados opuestos del 0 sobre la recta numérica.
+ Comprender simbolos de nimeros en pares ordenados como
indicadores de ubicacién en cuadrantes del plano de coordenadas.
+ Encontrar y ubicar nimeros racionales sobre un diagrama de recta
numérica; encontrar y ubicar pares de niimeros racionales sobre un
plano de coordenadas.

m Comprender el orden y valor absoluto de nimeros racionales.

* Interpretar afirmaciones de desigualdades como afirmaciones sobre
la posicion relativa de dos numeros sobre un diagrama de recta
numérica.

+ Escribir, interpretar y explicar afirmaciones de orden para numeros
racionales en contextos del mundo real.

+ Comprender el valor absoluto de un niimero racional como su
distancia de 0 sobre la recta numérica; interpretar el valor absoluto
en una situacion del mundo real.

+ Distinguir comparaciones de valor absoluto de afirmaciones sobre
orden.

m Resolver problemas del mundo real y matematicos al graficar puntos en
los cuatro cuadrantes del plano de coordenadas y encontrar la distancia
vertical u horizontal.

Expresiones y Ecuaciones

Aplicar y extender la comprension previa de expresiones
aritméticas a algebraicas.
m Escribir y evaluar expresiones numéricas que involucren exponentes de
numeros enteros.
m  Escribir, leer y evaluar expresiones en las que las letras representan niimeros.
+ |dentificar partes de una expresion utilizando términos matematicos.
+ Evaluar expresiones en valores especificos de sus variables.
+ Ejecutar el Orden de Operaciones.
m Aplicar las propiedades de operaciones para generar expresiones
equivalentes.
m Identificar cuando dos expresiones son equivalentes.

Razonar sobre y resolver ecuaciones de una variable e

desigualdades.

m  Comprender la resolucion de una ecuacion o desigualdad como el
proceso de responder a una pregunta: ;qué valores de un grupo
especifico, si lo hay, hacen que la ecuacion o desigualdad sea
verdadera?

m Utilizar la substitucion para determinar si un nimero dado en un grupo
especifico hacen que una ecuacion o desigualdad sea verdadera.

m Utilizar variables para representar cantidades al resolver un problema del
mundo real.

m Resolver problemas del mundo real al escribir y resolver ecuaciones de un
paso.

m Escribir una desigualdad de la forma x > ¢ 0 x < ¢ para representar
una condicién en un problema del mundo real. Reconocer que las
desigualdades tienen soluciones infinitas; representar soluciones de
tales desigualdades sobre los diagramas de recta numérica.

Representar y analizar relaciones de cantidades entre

variables dependientes e independientes.

m Utilizar variables para representar dos cantidades en un problema del
mundo real que cambia en relacion a la ofra.

m Escribir una ecuacion para expresar la variable dependiente en términos
de la variable independiente.

m Analizar la relacién entre la variable dependiente e independiente
utilizando graficos y tablas y relacionarlas a la ecuacion.

Geometria

Resolver problemas del mundo real y matematicos que

involucren area, superficie del area y volumen.

m Encontrar el area de triangulos rectangulos, otros triangulos, cuadrilateros
especiales y poligonos en el contexto de la resolucion de problemas del
mundo real.

m Encontrar el volumen de un prisma de tridngulo rectangulo con longitudes
de borde fraccionarios. Aplicar las formulas V = lwh y A = bh para encontrar
volumenes de prismas rectangulares con longitudes de borde fraccionarios
en el contexto de la resolucion de problemas del mundo real.

m Dibujar poligonos en el plano de coordenadas dadas las coordenadas
para los vértices; utilizar coordenadas para encontrar longitud vertical u
horizontal.

m Representar figuras tridimensionales utilizando redes conformadas por
rectangulos y tridngulos y utilizar las redes para encontrar el area de superficie
de estas figuras.



Estadisticas y Probabilidad

Desarrollar la comprension de la variabilidad estadistica.

m Reconocer una pregunta estadistica como tal que anticipa la variabilidad en
los datos relativos a la pregunta y los justifica en las respuestas.

m Comprender que un grupo de datos recopilados para responder una
pregunta estadistica cuenta con una distribucion que puede describirse
como su centro, distribucion y forma general.

m Reconocer que una medida de centro para un grupo de datos numéricos
resume todos sus valores con un sélo nimero, mientras que una medida de
variacion describe como sus valores varian con un sélo nimero.

= Resumir y describir distribucion.

m  Exhibir datos numéricos en trazas sobre una recta numérica, incluyendo
trazas de puntos, histogramas y trazas en parcelas.

m Resumir grupos de datos numéricos en relacion a su contexto, como al:

+ Reportar la cantidad de observaciones.

+ Describir la naturaleza del atributo bajo investigacion, incluyendo como
se midié y sus unidades de medicion.

+ Dar medidas cuantitativas de centro y variabilidad como también
describir cualquier patron general y cualquier desviacion llamativa del
patrén general.

+ Relacionar la opcion de mediciones de centro y variabilidad con la forma
de la distribucion de datos y el contexto en el cual se recopilaron los
datos.

Superior al Nivel del Grado y G/T de Sexto Grado

Los estudiantes inscriptos en matematicas superiores al nivel del grado
tendran una mezcla de matematicas Esenciales Comunes de 6° grado y
matematicas Esenciales Comunes de 7° grado. A los estudiantes inscriptos
en matematicas para G/T se les ensefiara el plan de estudios descripto en
matematicas Esenciales Comunes de 8° grado. Para mas informacion sobre
el plan de estudios para estos cursos, visite www.hcpss.org/academics/math/
curriculum.shtml.

Ciencias
Introduccion

En Un Marco para la Educacién en Ciencias de K a 12°, la meta general
de la educacion en ciencias es que “todos los estudiantes obtengan alguna
apreciacion de la belleza y maravilla de las ciencias; posean conocimiento
suficiente de ciencias e ingenieria para participar en discusiones publicas
o0 temas relacionados; sean consumidores cuidadosos de informacion
cientifica y tecnoldgica relativa a sus vidas cotidianas; sean capaces de
continuaraprendiendo sobre las ciencias fuera de la escuela; y tengan las
habilidades para ingresar a carreras de su eleccion incluyendo carreras en
ciencias, ingenieria y tecnologia.”

El programa de ciencias del Sistema de Escuelas Publicas del Condado

de Howard se basa en esta vision de las ciencias. A lo largo del programa
de ciencias de la escuela intermedia, las ideas esenciales y conceptos
transversales de ciencias se ensefian conjuntamente con las practicas de
ciencias para ayudar a los estudiantes a desarrollar una educacion cientifica
mas profunda y rica. En ciencias de sexto grado los estudiantes utilizaran las
practicas de ciencias para investigar las interacciones quimicas y fisicas del
medio ambiente, la Tierra y el universo que ocurren con el paso del tiempo
como también las interacciones de factores ambientales y su impacto desde
una perspectiva local a una global.

Practicas de la Ciencia e Ingenieria

Alo largo de la escuela intermedia, los estudiantes de ciencias desarrollaran

sus habilidades en la practica de ciencias. Cada afio los estudiantes contaran

con muchas oportunidades para aplicar estas habilidades en investigaciones de

laboratorio y campo como también en proyectos a largo plazo. Estas practicas,

como se describen en Un Marco para la Educacion en Ciencias de K a 12°,

incluyen:

m Formular y refinar preguntas que conlleven a descripciones y
explicaciones de cdmo funciona el mundo natural y disefiado y qué puede
examinarse empiricamente.

m Utilizar y construir modelos como herramientas Utiles para representar
ideas y explicaciones, incluyendo diagramas, dibujos, réplicas
fisicas, representaciones matematicas, analogias y simulaciones por
computadora.

m Planeary llevar a cabo investigaciones en el campo o laboratorio,
trabajando cooperativamente como también individualmente, que sean
sistematicas y requieran clarificar qué cuenta como datos e identificar
variables o parametros.

m Producir datos que deben ser analizados para derivar significado utilizando
una gama de herramientas para identificar las caracteristicas y patrones
importantes en los datos, identificar fuentes de error en las investigaciones
y calcular el grado de certeza de los resultados.

m Representar variables fisicas y sus relaciones utilizando las herramientas
fundamentales de matematicas y computacion para una gama de tareas
como construir simulaciones; analizando datos estadisticamente y
reconociendo, expresando y aplicando relaciones cuantitativas.

m Construir teorias que brindan reportes explicativos del mundo.

m Razonar y discutir en base a evidencia para identificar la mejor explicacion
de un fenémeno natural o la mejor solucién a un problema de disefio.

m Comunicar clara y persuasivamente.

Contenido del Curso

El aprendizaje de ciencias terrestres de la escuela intermedia equipa a

los estudiantes para cubrir las siguientes preguntas esenciales segln se

identifican dentro de las Normas de Ciencias de la Proxima Generacion.

m  ;Cuélesellugar de la Tierra en el universo?

m  ;Qué conforma nuestro Sistema Solar y cémo puede el movimiento de
la Tierra explicar las estaciones y eclipses?

m  ;Como se dan cuenta las personas de que la Tierray la vida en la
Tierra han cambiado a lo largo del tiempo?

m  ;Como impacta el movimiento de placas tectdnicas la superficie de la
Tierra?

En las ciencias terrestres, los estudiantes habitualmente realizan preguntas

cientificas que impulsan sus investigaciones y los llevan a una presentacion

y evaluacion de datos cada vez mas sofisticada. Los estudiantes también

tienen oportunidades de aprender y aplicar practicas especificas de ingenieria

como el disefio de soluciones a problemas identificados. Los estudiantes

identifican conexiones a otras disciplinas cientificas con conceptos como la

contraposicion de patrones y energia a lo largo del afio. Las experiencias

para estudiantes en la escuela intermedia combinan las ideas Esenciales

Disciplinarias de las ciencias con las Practicas Cientificas y de Ingenieria para

apoyar a los estudiantes en el desarrollo de conocimiento que pueda usarse

para explicar fendmenos del mundo real en las ciencias terrestres.

La secuencia de aprendizaje en las ciencias terrestres se organiza alrededor

de series de preguntas de impulso que proporcionan contexto y motivacion

para el aprendizaje. Dentro de cada pregunta de impulso, los estudiantes

participan en una serie de experiencias Unicas de aprendizaje que estan

cuidadosamente disefiadas para sumergirlos en las practicas de ciencias e

ingenieria mientras construyen su comprension de conceptos importantes.

Estas experiencias son secuenciadas cuidadosamente para que los

estudiantes encuentren ideas que sean apropiadas en cuanto al desarrollo y

al nivel cognitivo. Al finalizar sus experiencias de aprendizaje, los estudiantes

seran capaces de cumplir con las expectativas de desempefio de las Normas

de Ciencias de la Proxima Generacion y cubrir las preguntas de impulso.

Las Ciencias Terrestres de 6° Grado de la Escuela Intermedia se guian por

cuatro Preguntas de Impulso:

m  ;Como trabajan juntos los cientificos para resolver un problema?

m  ;Como los cientificos recopilan y analizan informacion para prepararse
para un evento de estado del tiempo severo?

m  ;Como analizan los cientificos los procesos dentro de la Tierra que
causan actividad geolégica?

m  ;Como recopilan y analizan datos los cientificos que les ayuda a
comprender el movimiento de objetos en el espacio?



Programa de Ciencias para Superdotados y Talentosos
(GIT)

En el programa de ciencias para G/T de sexto grado, los estudiantes ahondan
més en profundidad y de manera independiente en el contenido y practicas
de ciencias al cubrir objetivos de aprendizaje adicionales y completar
investigacion en profundidad donde utilizan técnicas creativas de resolucion
de problemas para crear e implementar un experimento para investigar una
hipétesis comprobable. La investigacion se encuentra inmersa en el plan

de estudios y se conduce a lo largo de un periodo extenso de tiempo para
permitir la recoleccion y andlisis auténtico de datos.

Estudios Sociales

Informacién General

Esta es la primera parte de un programa de dos afios llamado Geografia y Culturas
Mundiales. Este programa proporciona oportunidades para que los estudiantes
desarrollen una comprension de las habilidades y conceptos geogréficos de
culturas mundiales en relacion a la cultura propia. Los estudiantes también
aprenden sobre temas culturales y geograficos y herencia culturales e historia de
varias regiones de estudio. Se alienta a los estudiantes a lograr una comprension

y apreciacion de ofras culturas, y a usar habilidades geograficas para resolver
problemas.

Habilidades de Estudios Sociales

Estas habilidades y otras estan incluidas a lo largo del plan de estudios.
Lectura, construccion e interpretacion de mapas.
Andlisis e interpretacion espacial.

Habilidades de pensamiento histérico.

Resolucién de problemas y pensamiento critico

Papeles, derechos y responsabilidades de la ciudadania.
Lectura estratégica de texto de estudios sociales.

Toma de decision econdmica.

Redaccion informativa y persuasiva.

Educacion sobre informacion

Andlisis y evaluacion de fuentes primaria y secundaria.
m Analisis e interpretacion de datos.

6° Grado
Existen cuatro unidades en estudios sociales de sexto grado. Lo siguiente es
un resumen de algunos objetivos clave.

Unidad I: Nuestra Tierra: El Estudio de la Geografia Humana y

Fisica

m Definir el término geografia y dar ejemplos de cémo se utiliza para
comprender el mundo a nuestro alrededor.

m Desarrollar y utilizar mapas mentales para organizar informacion sobre
pueblos, lugares y &mbitos en un contexto espacial.

m Definir, localizar y comparar formaciones terrestres y cuerpos de agua
principales en la Tierra.

m Identificar los propositos de mapas y sus componentes clave.

m Describir cémo la rotacion de la Tierra causa la noche y el diay la
traslacion de la Tierra causa el cambio de estaciones.

m |dentificar el propésito de la Red Global y determinar cémo ayuda a los
humanos a tener sentido de la ubicacion en la superficie de la Tierra.

m Explicar por qué existen 24 husos horarios, dar ejemplos de por qué los
husos horarios son Utiles y ser capaz de calcular las diferencias horarias.

m |dentificar y describir los factores que afectan al clima.

m Describir las zonas climaticas y regiones/biomas climaticos de la Tierra.

m |dentificar y analizar elementos de cultura como religion, idioma, artes,
comida/dietas, vestimenta y otros.

Unidad II: El Medio Oriente '

m Identificar la ubicacion relativa del Medio Oriente y Africa del Norte en el
mundo y describir las caracteristicas que hacen de ella una region.

m Describir las caracteristicas geograficas y climaticas principales de Africa
del Norte y el Medio Oriente.

m Identificar paises seleccionados y ciudades principales de Africa del Norte
y del Medio Oriente.

m Explicar como los factores geograficos influyen en el desarrollo de
civilizaciones en el Valle del Rio Nilo, a lo largo de los Rios Tigris y
Eufrates y la region oriental del Mar Mediterraneo.

m Reconocer las caracteristicas principales de una civilizacion.

m Describir y analizar el desarrollo cultural y los principales logros de las
civilizaciones antiguas de esta region.

m Comparary contrastar las tres religiones monoteistas que se desarrollaron
en la region del Medio Oriente.

m  Comparar los patrones de vida de varios grupos de personas en esta region.

m Describir maneras en las cuales los pueblos de esta region se adaptaron a
condiciones ambientales variadas.

[ Anal&zar la relacion entre conflictos modernos y la historia de esta region del
mundo.

m |dentificar un tema contemporaneo selecto y predecir tendencias futuras
posibles en el Medio Oriente y Africa del Norte.

Unidad lII: Africa ,

m Identificar la ubicacion relativa de Africa en el mundo.

m Identificar las regiones geograficas variadas dentro de Africa del Sub-
Sahara y describir las caracteristicas que las hacen regiones distintivas.

m Describir las caracteristicas geograficas y climaticas principales de Africa
del Sub-Sahara.

m Identificar paises selectos y ciudades principales de Africa del Sub-Sahara.

m Describir y analizar el desarrollo cultural de reinados poderosos en Africa
Occidental.

m Los reinados de Africa Oriental incluyen Egipto, NubiaKush y Aksum.

m Describir el impacto del comercio europeo de esclavos en Africa.

m |dentificar los motivos del imperialismo europeo en Africa e interpretar el
impacto en la cultura en Aftica.

m Describir el proceso de independencia africana de paises europeos.

m |dentificar las caracteristicas de culturas de Africa del Sub-Sahara.

m Utilizando Africa como un modelo, analizar las consecuencias de cambiar el
ambito fisico para cumplir con las necesidades humanas.

m Comparar y contrastar las caracteristicas y niveles de desarrollo y economias
desarrolladas.

m |dentificar un tema contemporaneo al que se enfrenta Africa del Sub-Sahara y
predecir tendencias futuras posibles.

Unidad IV: Asia

m |dentificar la ubicacion relativa de Asia en el mundo.

m |dentificar las varias regiones geograficas dentro de Asia y describir las
caracteristicas que las hacen regiones distintivas.

m Describir las principales caracteristicas geograficas y climaticas de una region
selecta de Asia.

m Identificar paises selectos y ciudades principales de Asia.

m Describir como la ubicacién geografica, caracteristicas fisicas y recursos
naturales influyen el desarrollo econdmico de las naciones del sur, este y
sureste de Asia.

m Describir y analizar las caracteristicas culturales y logros de las civilizaciones
en Asia del sur y Asia del este.

m Describir los efectos e influencia de imperios en la cultura y desarrollo en Asia
del sury Asia del este.

m Describir como el colonialismo britanico ha afectado los sistemas social,
econdmico y politico en esta region.

m Examinar la diversidad religiosa de los paises del Sub-Continente Indio.

m Determinar la influencia de las ensefianzas de Confucio sobre la cultura china.

m Describir y comparar el desarrollo del hinduismo y budismo en el Sub-
Continente Indio.

m Explicar y dar ejemplos de cémo los paises asiaticos se adaptan a la alta
densidad de poblacion de su pais.

m |dentificar un tema contemporaneo selecto y predecir tendencias futuras
posibles en Asia del este, sureste y sur.



m  Comparar las caracteristicas de paises desarrollados y en desarrollo en Asia
del este, sureste y sur al leer y clasificar informacion de tablas y gréficos.

Superdotados y Talentosos (G/T)

Los estudiantes en G/T completan “Investigaciones G/T” durante los afios
escolares. Estas investigaciones se basan en el contenido de unidades
particulares y pueden tomar la forma de investigacion histérica o geogréfica
desarrollada por el maestro, tareas de evaluacion de desempefio desarrolladas
por el distrito, o Preguntas en Base a Documentos (Document Based
Questions®) (DBQ) aprobados por el distrito. Los estudiantes pueden participar
de manera opcional en el programa del Dia Nacional de la Historia.

Programas Especiales

La Oficina de Estudios Sociales de Secundaria apoya a varios programas
especiales disponibles para estudiantes de escuelas intermedias. La
Competencia del Dia de Historia es una competencia local, estatal y nacional
que promueve la inquietud, conocimiento y comprension historica entre
estudiantes de escuelas secundarias. El Dia de Historia alienta el desarrollo
de habilidades de investigacion, el anlisis e interpretacion de materiales de
fuentes primarias y secundarias y la oportunidad para la expresion creativa.

EI' HCPSS patrocina una competencia regional grande cada afio que incluye
hasta 300 estudiantes de nuestras escuelas publicas y privadas. Este programa
esta tipicamente integrado como parte del programa curricular pero depende
del interés escolar. La Competencia Black Saga es una competencia a lo largo
del estado que desafia el conocimiento de los estudiantes sobre la experiencia
afro-americana. Escuelas intermedias y primarias a lo largo del estado
compiten por premios y galardones. Este evento depende mucho del interés
escolar y del apoyo comunitario ya que es un programa extracurricular.

Arte Visuales

Aplicar una variedad de estrategias, conceptos y medios
para:

m Generar y elaborar sobre ideas para expresion personal en la
produccion de arte.

m Experimentar con una variedad de herramientas, materiales, procesos,
técnicas e ideas para organizar conocimiento en la produccion de arte.

m Dary recibir opinién/critica constructiva y perseverar en el refinamiento
de soluciones personales al trabajo de arte.

m Analizar y defender opciones personales y seleccion de objetos u obras
de arte para presentacion o exhibicion.

m Examinar como y por qué las personas coleccionan, presentan y
preservan objetos e ideas que tienen significado personal, cultural o
histarico.

m Percibir, interpretar y responder a ideas, experiencias y al medio
ambiente mediante las artes visuales.

m Analizar e interpretar influencias, intencion y significado en obras de
arte.

m Evaluar obras de arte en base a criterios selectos.

m Conectar experiencias y conocimiento personales a la realizacion de
arte.

m Comprender al arte como un aspecto esencial de la historia y
experiencia humana.

Al salir de la escuela intermedia, los estudiantes seran

capaces de:

m Aplicar una variedad de medios, estrategias y conceptos para generar
ideas innovadoras para resolver problemas de arte.

m Mantener una coleccién de ideas que demuestran el compromiso y
crecimiento personal.

m Reconocer y aplicar la naturaleza compleja, poder e historia del arte
para conectarse a otros, para contar historias, para registrar lo que
se ve, para relacionar ideas personales o para hacer visible lo que es
imaginado.

m Estar cdbmodos con y aplicar una variedad de estrategias cuando no
hay un camino claro o solucidn a un problema.

m Trabajar dentro de las limitaciones dadas para resolver problemas
complejos de arte.

m Generar personalmente soluciones significativas.

m Perseverar en la resolucidn de problemas al evaluar trabajo en
progreso para identificar areas en necesidad de mejoria y soluciones
alternativas.

Colaborar con compafieros para llegar al consenso y soluciones.

Familia y Ciencias del Consumidor

El Individuo, la Familia y la Sociedad

m Analizar cémo la familia cubre las necesidades fisicas, sociales, y
psicoldgicas de miembros individuales de la familia (como la responsabilidad
personal y el impacto de las acciones individuales y decisiones sobre otras
personas).

m |lustrar la interdependencia de las familias, vecindarios, comunidades y
sociedades.

m |dentificar y explorar una variedad de recursos comunitarios disponibles para
ayudar a individuos y familias.

m Descubrir y actuar ante oportunidades de servir a la comunidad.

m |dentificar, investigar y cubrir una necesidad comunitaria mediante la
produccion de un proyecto individual o de la clase.

m Analizar las decisiones financieras que las familias toman en base a
recursos disponibles, necesidades y deseos de bienes y servicios.

m  Examinar como las estrategias de ahorro difieren entre un plan de gastos y
un plan de inversiones.

m Describir los servicios de instituciones financieras.

Alimento y Nutricion

m Demostrar la capacidad de usar conceptos nutricionales solidos al escoger
alimentos en el hogar y en la escuela, comprendiendo que las elecciones
realizadas ahora resultan habitos de por vida.

m Utilizando el menu escolar identificar una variedad de alimentos y
combinaciones de alimentos en cada uno de los grupos de alimentos que
cumplen con las pautas de dieta y contribuyen a patrones de alimentacion
sana.

m Usar My Plate y las Pautas de Dieta para planear desayunos y refrigerios
nutritivos incorporando granos integrales, frutas, verduras, proteina magra y
lacteos bajos en grasa.

m Practicar uso seguro de equipamiento y herramientas de cocina, incluyendo
electrodomésticos.

m Planear y seguir recetas para preparar articulos de desayuno y refrigerio
nutritivos incorporando alimentos de alta cantidad de fibra y lacteos bajos en
grasa y limitando calorias de grasas y azucares.

Superdotados y Talentosos (G/T)

El Programa G/T proporciona servicios continuos en adicion a las clases de

GIT. Los maestros de recursos de G/T de escuelas intermedias instruyen a

los estudiantes que participan en seminarios de instruccion e investigaciones
GIT. La clase de investigacion G/T de escuelas intermedias esta disefiada para
estudiantes de sexto grado que participan en matematicas G/T e inglés G/T. Los
estudiantes participantes reciben instruccion en habilidades de nivel avanzado
que ellos aplican en sus clases. Esta clase, dictada por el maestro de recursos
de GIT, proporciona un marco curricular para que los estudiantes se conviertan
en productores de conocimiento nuevo al aplicar las habilidades de investigacion
modeladas en el plan de estudios a una investigacion original en un &rea de
estudio auto-seleccionada. Se espera que los estudiantes participantes culminen
su investigacion al crear un producto original para compartir con un publico
auténtico.

Educacion sobre la Salud
Tabaco, Alcohol, y Otras Drogas

m Describir los efectos a corto y largo plazo del uso y no uso del tabaco.

m Explicar cdmo factores internos y externos, incluso los medios, influyen
las decisiones sobre el uso y no uso del tabaco.

m Demostrar habilidades que promueven un compromiso personal para
permanecer libre de tabaco.



Prevencion y Control de Enfermedades

Identificar el riesgo, factores protectores y preventivos que influyen las
enfermedades contagiosas.
Describir la transmision, tratamiento y prevencion del HIV/SIDA.

Sexualidad Humana

Identificar los cambios fisicos y no fisicos que ocurren durante la pubertad.
Explicar la anatomia y fisiologia del sistema reproductor humano.

Explicar el ciclo menstrual y su relacién con la concepcién y embarazo.
Describir el proceso de reproduccion humana.

Seguridad, Primeros Auxilios y Prevencion de Lesiones

Demostrar procedimientos basicos de primeros auxilios para RCP
(resucitacion cardiopulmonar) sélo por compresion y DEA (desfibrilador
externo automatico), sangrado (cortes, sangrado por la nariz, etc.),
envenenamiento, quemaduras, esguinces, asfixia y obstruccion de pasajes
respiratorios y conmociones cerebrales.

Identificar maneras de prevenir lesiones que resulten de conductas y
situaciones arriesgadas.

Desarrollar estrategias para prepararse para situaciones de emergencia.
Identificar barreras en la intervencion de abuso infantil.

Tecnologla Instructiva

Sistemas de Tecnologia

Describir tecnologia en lenguaje apropiado.
Demostrar operaciones fundamentales de computacion.

Demostrar dominio de aparatos de entrada y salida.

Administrar archivos al almacenarlos en formatos diferentes,
organizando archivos y carpetas y almacenando archivos en unidades y
servidores externos.

Explorar la naturaleza de aparatos de tecnologia asistida.

Ciudadania Digital

Al investigar, realizar una lista de las fuentes electronicas apropiadas con
derechos de propiedad intelectual.

Explicar como la tecnologia afecta a los individuos y la sociedad.
Respetar la privacidad de informacion, al usar y alterar informacion sélo
cuando se esté autorizado.

Cumoplir con las leyes de propiedad intelectual que involucren el uso de
programas de computacion y archivos de Internet.

Practicar el uso seguro, legal y responsable de informacion y tecnologia.

Comunicacion y Colaboracion

Mejorar la productividad mediante el uso apropiado de técnicas de
[manejo de] teclado.

Disefiar y desarrollar productos producidos por computadoras para
publicacion como boletines informativos y folletos que incorporen texto y
gréficos para preparar y presentar informacion relativa al contenido.
Recolectar, organizar, manipular y analizar datos mediante el uso de
programas apropiados.

Crear documentos de procesador de palabras con el uso de caracteristicas
de formato como tabulaciones, ajustes de margenes, orientacion de pagina,
justificacion, columnas, encabezados, pies de pagina y numeros de pagina
para comunicar ideas.

Colaborar con comparieros, expertos y otras personas al usar las
telecomunicaciones para investigar problemas, temas € informacion
relacionados al plan de estudios.

Reconocer el papel de la tecnologia en las telecomunicaciones.

Usar medios y formatos variados para propésitos multiples.

Comunicar conceptos del plan de estudios para disefar, desarrollar,
publicar y presentar productos de medios multiples como péginas de
Internet, presentaciones interactivas y productos de video digital.

Dominio de Investigacion e Informacion

|dentificar, obtener y usar informacion de fuentes de datos electrénicos
como CD-ROMs, bases de datos e Internet.

Pensamiento Critico, Resolucion de Problemas y Toma
de Decisiones

m Resolver problemas reales con la tecnologia como herramienta.

m Tomar decisiones informadas con la tecnologia como herramienta.

Creatividad e Innovacion
m Demostrar el pensamiento creativo, formar conocimiento y desarrollar
productos y procesos innovadores utilizando tecnologia.

Medios Bibliotecarios

Proceso de Indagacion

m |dentificar necesidades de informacion.

m Crear, refinar y utilizar criterios para guiar el proceso de investigacion.

m Seguir pasos sistematicos de resolucion de problemas utilizando el proceso
Bigb.

Localizar y Evaluar Recursos y Fuentes

m Identificar y utilizar una amplia variedad de recursos.

m Utilizar el catlogo del centro de medios de la biblioteca para ubicar fuentes
para cubrir la necesidad de informacion.

m Evaluar fuentes potenciales para la necesidad de informacion.

m Utilizar caracteristicas del texto para seleccionar fuentes apropiadas.

m Identificar y seguir la Norma de Uso Responsable de Tecnologia y Medios
Sociales del distrito.

m Aprender a usar practicas seguras en linea.

Encontrar, Generar, Registrar y Organizar Datos/Informacién

m Utilizar palabras clave para encontrar respuestas a preguntas.

m Utilizar estrategias efectivas de busqueda para recopilar informacién
relevante de fuentes.

m Utilizar herramientas de tecnologia para encontrar, registrar y organizar
datos/informacion dentro de las fuentes.

m Diferenciar entre hecho y opinion.

m Evitar plagio al registrar correctamente informacion relevante y mantener un
registro de las fuentes.

m Utilizar una variedad de formatos para registrar y organizar datos/
informacion.

m Crear una lista de fuentes utilizando un estilo aceptable de citas.

m  Combinar el formato apropiado con el contenido a organizarse.

Interpretar Datos/Informacién Registrados/a

m |dentificar las ideas principales de la informacién registrada.

m Aplicar pensamiento critico y estrategias de resolucion de problemas.

m Crear comprension y conocimiento nuevos relativos a la necesidad de
informacion.

Compartir Determinaciones y Conclusiones

m Utilizar una variedad de formatos para compartir la informacién aprendida.

m Aplicar uso justo, leyes de propiedad intelectual y atribuciones de Creative
Commons.

m Reflejar y proporcionar opinidn sobre el proceso de investigacion y el
producto de informacion.

Apreciacion de Literatura y Aprendizaje de por Vida

m Leer, escuchar, ver y discutir cuentos que reflejan experiencias humanas.

m Realizar conexiones de literatura a si mismol/a, a otra literatura, a medios
multiples y al mundo.

m Utilizar bibliotecas para necesidades personales o asignadas.

m Utilizar procedimientos y normas de circulacion de la biblioteca para acceder
a materiales de lectura.

m Localizar y seleccionar literatura y/o medios mdltiples en una variedad de
géneros.

m Reconocer la conexidn entre leer y ser un aprendiz de por vida.



Musica

Percibir, Ejecutar y Responder

Los estudiantes demostraran la capacidad de percibir, ejecutar y responder

a la musica.

m Evaluar la aplicacion de elementos y caracteristicas de sonidos musicales
al utilizarse en una variedad de géneros y estilos representativos de
culturas mundiales.

m Desarrollar las habilidades necesarias en la ejecucion de masica en
ambitos generales, vocales e instrumentales.

m Responder a musica mediante el movimiento.

m Leer notacion bésica y aplicarla a la ejecucion de musica.

Contexto Histérico, Cultural y Social

Los estudiantes demostraran la comprension de musica como un aspecto

esencial de la historia y de la experiencia humana.

m Describir como la expresion musical refleja temas sociales, politicos y
éticos.

m Determinar factores que influyen a los musicos en eras y lugares
historicos especificos.

m Identificar y explicar la relacién de la musica con la danza, el teatro, las
artes visuales y otras disciplinas.

m |dentificar y distinguir entre estilos y géneros importantes en historia
musical representativos de culturas mundiales.

Expresion y Produccion Creativas

Los estudiantes demostraran la capacidad de organizar ideas y sonidos
musicales creativamente.

m  Explorar ideas musicales mediante improvisaciones simples.

m Preservar ideas musicales mediante composiciones y arreglos simples.

Estética y Critica

Los estudiantes demostraran la capacidad de hacer juicios estéticos.

m Evaluar composiciones musicales selectas utilizando criterios
establecidos.

m Formular, aplicar y comunicar criterios para evaluar ejecuciones
personales y las ejecuciones de otros.

Educacion Fisica

Habilidades Motrices y Patrones de Movimiento

m Demuestra ritmos y patrones correctos en actividades fisicas
selectas.

m Pasa y recibe objetos mientras corre y cambia direcciones.

m Mantiene posicionamiento defensivo y ofensivo durante
actividades de grupos pequefios.

Conceptos y Estrategias

m Ejecuta al menos una de las tacticas ofensivas siguientes para
crear espacio abierto: se mueve hacia el espacio abierto sin la
pelota, usa una variedad de pases y amagues o usa un pasar y
seguir con un compariero.

m Realiza transiciones de ataque a defensa o defensa a ataque
rapidamente en actividades de grupos pequefios.

m Analiza la situacidn y hace ajustes para asegurar la seguridad
propia y de otros.

Actividad Fisica y Estado Fisico

m Describe como el estar fisicamente activo conlleva a un estilo de
vida saludable.

m Establece y controla una meta de actividad fisica auto-
seleccionada para desarrollar fuerza muscular, resistencia

muscular, flexibilidad y/o resistencia cardiovascular.

Conducta Personal y Social

m Exhibe responsabilidades personales al usar etiqueta apropiada,
demostrar respeto por las instalaciones, equipo y si mismo.

m Acepta diferencias entre los compafieros en el desarrollo fisico,
maduracion y niveles de habilidades variables al proporcionar
aliento y opinién positiva.

Reconoce el Valor de la Actividad Fisica

m Reconoce desafios individuales y los afronta de manera positiva,
como extendiendo el esfuerzo, pidiendo ayuda u opinion o
modificando las tareas.

m Demuestra respeto por si mismo y otras personas en
actividades y juegos siguiendo reglas, alentando a otros y
jugando manteniendo el espiritu del juego o actividad.

Consejeria Escolar

Desarrollo Académico
m Identificar las habilidades de estudio necesarias para el éxito
académico.

Desarrollo de Carrera
m Identificar habilidades personales, intereses y capacidades y
relacionarlas a opciones de carreras posibles.

Desarrollo Personal/Social

m Identificar habilidades efectivas para sobrellevar [una situacidn] que un
espectador puede usar para diferenciar entre situaciones que requieran
el apoyo de los compafieros y situaciones que requieran reportarse/
ayuda de un adulto.

m Aplicar habilidades efectivas de resolucion de problemas y toma de
decision para realizar elecciones seguras al comunicarse a través de la
tecnologia.



INGENIERIA Y EDUCACION
TECNOLOGICA

Los estudiantes desarrollaran la comprension del disefio de ingenieria

mediante experiencias exploratorias. Los estudiantes participan en actividades
para comprender cémo los criterios, restricciones y procesos afectan disefios.

El intercambio de opiniones, la visualizacion, modelaje, construccion, prueba
y refinamiento de disefios proporcionan oportunidades de primera mano
para que los estudiantes comprendan los usos € impactos de innovaciones.
Los estudiantes también desarrollaran habilidades en la comunicacion de
informacion de disefios y reporte de resultados.

La Naturaleza de la Tecnologia

m Desarrollar la comprension de la naturaleza, caracteristicas y alcance
de la tecnologia.

m Desarrollar la comprension de los conceptos esenciales de la
tecnologia.

m Desarrollar la comprensidn de las relaciones entre tecnologias y las
conexiones entre tecnologia y otros campos de estudio.

Impactos de la Tecnologia

m Desarrollar habilidades para evaluar el impacto de productos y
sistemas.

m Desarrollar la comprension de los efectos culturales, sociales,
econdmicos y politicos de la tecnologia.

m Desarrollar la comprensién de los efectos de la tecnologia en el medio
ambiente.

m Desarrollar la comprension del papel de la sociedad en el desarrollo y
uso de tecnologia.

Disefio de Ingenieria y Proceso de Desarrollo

m Desarrollar la comprension de los atributos del disefio.

Desarrollar la comprension del disefio de ingenieria.

Aplicar el proceso de disefio.

Seleccionar y usar herramientas y equipo en forma correcta y segura.
Desarrollar la comprension del intento de resolucion de problemas,
invencion e innovacion y experimentacion en la resolucién de problemas.

m Usar y mantener productos y sistemas tecnoldgicos.

Tecnologias Esenciales, Bloques de Construccion del Mundo

Disefiado

m Conversar sobre el funcionamiento y aplicaciones de las tecnologias
esenciales aplicadas en sistemas habituales de tecnologia.

Las Principales Empresas que Producen los Bienes y

Servicios del Mundo Disefado

m Desarrollar una comprension de las tecnologias de transporte.

m Conversar sobre los tipos de sistemas de transporte.

m Investigar y describir el funcionamiento de subsistemas vehiculares.

LENGUA INGLESA

Ayude a su nifio/a a comprender la diferencia entre la lucha y la
frustracion.

Converse con su nifio/a sobre lo que él/ella esta aprendiendo en lugar
de sobre lo que él/ella esta haciendo.

REDACCION

Junto con su nifio/a, seleccionen temas sobre los cuales ambos responderan
de manera individual en diarios personales creativos. Determine si y cuando
el texto ingresado sera compartido. Regla: No se utilizaran simbolos de
mensajes de textos ni formas cortas de escribir.

Comparta su propia redaccion relativa al trabajo.
Solicite evidencia en discusiones y desacuerdos cotidianos.
Pida ver la carpeta de composicion de su nifio/a cuando usted visite a su maestro.

LECTURA

Recomiende a su nifio/a leer uno de sus [libros] favoritos personales y
comparta tiempo discutiendo el libro.

Lea y converse sobre una combinacion de ficcion y no ficcion en voz
alta con su nifio/a.

Tenga libros, revistas y periédicos disponibles en la casa.

Reserve algo de tiempo cada dia para la lectura.

Visite la biblioteca pUblica con su familia.

Utilice datos de MAP Lexile al recomendar material acorde con la edad
para lectura independiente.

MATEMATICAS

Converse con su nifio/a sobre las matematicas que esté aprendiendo.
Encuentre oportunidades para que realice matematicas a diario.
Escuche a su nifio/a explicarle como toma y resuelve problemas
matematicos.

Trabaje con rompecabezas y otros problemas matematicos “divertidos.”
Explore las matematicas en libros y programas de televisién que
ustedes leen o ven juntos.

Converse sobre las matematicas que se encuentran en los medios de
comunicacion (periodicos, articulos, informes de noticias, revistas).
Utilice computadoras y calculadoras, como también lapiz y papel, para
resolver problemas.

Converse con su nifio/a sobre por qué (o por qué no) es razonable una
respuesta a un problema matematico.

Ayude a su nifio/a a revisar hechos memorizados.

Haga de los errores parte del aprendizaje.

Tenga una actitud positiva hacia las matematicas.

Para recursos en linea, visite www.hcpss.org y observe los recursos de
matematicas en la seccion “For Students” (Para Estudiantes).

CIENCIAS

m Haga que su nifio/a converse sobre conceptos de ciencias que se
estudiaron en clase ese dia.

Utilice material impreso como periddicos y revistas para identificar y
estudiar desarrollos recientes en ciencia y tecnologia.

Anime a su nifio/a a mirar programas cientificos y converse sobre los
temas presentados.

Observe el cielo durante el afio para determinar los patrones lunares
mensuales y haga predicciones sobre el futuro.

Estudie los patrones del clima global, utilizando periddicos, television o
informacion del Internet para predecir y analizar patrones climaticos.
Identifique areas locales de desarrollo en su comunidad y estudie los
aparatos de construccion utilizados para controlar el drenaje de agua y la
erosion.

Visite museos locales para estudiar descubrimientos cientificos pasados y
recientes. Converse sobre como esta informacién impactd la vida humana.
Aliente la participacion en programas locales como Salve a Nuestros
Arroyos para estudiar la influencia humana en los recursos naturales de
la tierra.life.



ESTUDIOS SOCIALES
m Pregunte a su nifio/a sobre lo que esta aprendiendo en estudios
sociales y conversen sobre el contenido.

m Converse sobre eventos actuales con su nifio/a.

m Aliente a su nifio/a a examinar las noticias y eventos actuales
criticamente.

m Mire las noticias vespertinas con su nifio/a.

m Cuando viaje, haga que su nifio/a siga su camino sobre un mapa,
tableta o teléfono inteligente

m Lleve a su nifio/a con usted cuando vaya a votar.

m Visite edificios histéricos y museos locales o regionales.

m Dé oportunidades a su nifio/a para ser voluntario o participar en
proyectos de mejora de la comunidad para inculcar las virtudes de la
ciudadania y el bien comun.

ARTE
Establezca un area para realizar, terminar obras de arte para mostrarlas
y ser exhibidas.

m Proporcione un libro de bosquejos para registrar y planificar las obras
de arte, y materiales e instrumentos variados para que su nifio/a los
utilice en:

+ Dibujo que puede ser utilizado para mostrar la profundidad como un
lapiz de grafito 2B, marcadores lavables de punta fina y lapices de
carbon.

+ Pintura que puede utilizarse para mostrar esquemas de colores y
efectos especificos como lapices de colores y marcadores lavables
y témperas.

+ Impresion para representar textura y detalles de relieve como linéleo
0 madera e instrumentos de tallado de madera apropiados.

+ Escultura que puede utilizarse para modificar masa y volumen como
instrumentos de madera sin filo y arcilla sintética.

+ Manualidades que pueden usarse para mostrar ritmo y movimiento
como objetos encontrados, de felpa y cable.

m Enfatice la observacion como un medio de registrar imagenes en
dibujo, pintura, y escultura, incluso retratos de animales o mascotas
que demuestran movimiento.

m Promueva el uso de actividades que involucren el arte para hacer de
eventos familiares algo especial.

m Visite galerias y museos para conversar sobre planes, temas, procesos
y técnicas utilizadas por los artistas y formas en las que reflejan su
época.

m Comparta la biblioteca publica con su nifio/a como fuente para libros
que ilustran obras de arte y describen las vidas y métodos de trabajo de
los artistas.

FAMILIA'Y CIENCIAS DEL CONSUMIDOR
m Proporcione oportunidades para que su nifio/a participe en la
planificacién y preparacion de comidas.

m Ayude a su nifio/a a usar informacion nutricional incluyendo etiquetas
de alimentos para hacer elecciones saludables sobre alimentos y
comidas que se coman en la casa y en la escuela.

m Permita que su nifio/a seleccione y asista en la preparacion de recetas
nuevas.

m Tenga la expectativa de que su nifio/a colabore a limpiar luego de las
comidas incluyendo el almacenamiento seguro de comida sobrante.

m Invite a su nifio/a a planear, comprar y preparar la cena familiar una
noche a la semana.

m Aliente a su nifio/a a participar en servicios y eventos comunitarios.
m Converse sobre el presupuesto familiar y las decisiones de gastos
relativos a la comida, ropa y entretenimiento de su nifio/a.

m Lleve a su nifio/a con usted cuando va al banco y converse sobre sus
decisiones en cuanto al ahorro y la inversion de ingresos.

m Hable con su nifio/a sobre su propia carrera y el impacto de su carrera
en las opciones educativas y el estilo de vida familiar.

SALUD

Converse sobre situaciones que muestran consecuencias en la salud
debido al uso del tabaco.

Hable a su nifio/a/a sobre estrategias a utilizar en situaciones de presion
por parte de sus compafieros.

Ayude a su nifio/a a crear relaciones sdlidas con sus compafieros.
Ayude a su nifio/a a interpretar qué ve sobre el tabaco en los anuncios o
programas de television.

Actue situaciones para practicar las habilidades de resistencia y toma de
decisiones.

Converse sobre maneras de prevenir todo tipo de abuso infantil,
bravuconadas y burlas.

Controle el uso de Internet de su nifio/a.

Identifique con su nifio/a los adultos a quien recurrir para pedir ayuda.
Proporcione oportunidades para que su nifio/a exprese sus sentimientos
y preocupaciones.

Obtenga y converse sobre informacién con su nifio/a sobre un tema
relacionado a la sexualidad humana.

Lea y charle con su nifio/a sobre un libro de la biblioteca que se
concentra sobre el ser adolescente.

Utilice la edad y desarrollo de su nifio/a y sus propios sentimientos como
guia sobre cuanta informacion presentar sobre temas relacionados a la
sexualidad humana.

Practique habitos que prevendran la diseminacion de enfermedades.
Converse sobre conductas que ponen a los nifios en riesgo de contraer
y diseminar enfermedades.

Hable sobre el HIV como una enfermedad sobre la que todos
necesitamos saber.

Utilice la edad y desarrollo de su nifio/a y sus propios sentimientos como
guia sobre cuanta informacion presentar sobre HIV/SIDA.

TECNOLOGIA INSTRUCTIVA

Converse sobre el uso e impacto de la tecnologia en la vida diaria
como: teléfonos inteligentes, tabletas, comunicacion por correo
electronico, cajeros automaticos y catélogos electrénicos en la
biblioteca.

Anime a su nifio/a a que utilice la tecnologia como una herramienta de
investigacion para proyectos, cuando fuera apropiado. Por ejemplo,
podria ayudar a su nifio/a a usar el Internet para ubicar informacion
sobre un tema especifico.

Anime a su nifio/a a utilizar la tecnologia como un instrumento para
la tarea, cuando fuera apropiado. Por ejemplo, podria trabajar con
su nifio/a para crear una presentacion de medios multiples para un
proyecto de su clase.

Anime a su nifio/a a practicar las habilidades del uso del teclado.
Anime a su nifio/a a usar programas de computacion y aplicaciones
apropiados para 6° grado: Microsoft Word, Excel y PowerPoint,
Inspiration y Mavis Beacon Teaches Typing y Google Apps for
Education (GAFE).



MEDIOS BIBLIOTECARIOS
Cree un ambito rico en libros y otro material de lectura, tanto literario
como texto informativo, en una variedad de formatos.

m Dé el ejemplo; aliente la lectura como diversion y actividad para el tiempo
libre.

m Lea con su nifio/a en cada oportunidad que tenga — aunque sélo sea
parte de un articulo del periodico durante el desayuno.

m Converse sobre ideas de libros que usted y su nifio/a pueden leer.

m Practique utilizar el modelo Big6 para la resolucion de problemas en
situaciones de la vida cotidiana.

m Practique utilizar el modelo Big6 para la resolucion de problemas en
situaciones de la vida cotidiana.

m Aliente a su nifio/a a utilizar bases de datos en linea y otros recursos
proporcionados por el HCPSS. (Career Puppy, CultureGrams, Science
in Context, SIRS, Student Resources in Context, World Book Online).
Consulte con el especialista de la biblioteca de su escuela para acceso
a informacion.

m Obtenga una tarjeta de la biblioteca para su nifio/a y utilice la biblioteca
COMO Un recurso para informacion y materiales para esparcimiento.

m Aliente a su nifio/a a participar en actividades acordes a la edad
patrocinadas por la biblioteca publica.

m Aliente a su nifio/a a utilizar la ayuda para la tarea en linea disponible a
través del sitio de Internet de la Biblioteca del Condado de Howard.

MUSICA
Anime a su nifio/a a que escuche musica de todos los estilos con usted.

m Converse con su nifio/a sobre musica que escucharon en la radio,
television, o en actuaciones en vivo, utilizando palabras descriptivas
para expresar preferencias.

m Inste a su nifio/a a que elija mUsica instrumental o coral en la escuela y
a que tome lecciones privadas para aprender un instrumento.

m Proporcione oportunidades para que su nifio/a participe en grupos
musicales externos, orquestas, teatro comunitario, campamentos de
verano.

m Proporcione una variedad de materiales musicales e instrumentos
que su nifio/a pueda usar: discos compactos y cassettes de audio,
programas de musica para computadoras, libros y publicaciones sobre
musica y musicos, instrumentos musicales.

m Anime a que su nifio/a investigue sobre su interés especial buscando
informacion sobre artistas, compositores y estilos de musica a través
del Internet, libros de la biblioteca, enciclopedias, y publicaciones
actuales de musica.

m Proporcione oportunidades para explorar la musica de varias culturas
mediante festivales y conciertos locales o durante viajes.

m Comparta la musica de su propia cultura con su nifio/a y sus
comparieros.

m Anime a su nifio/a a experimentar, improvisar, 0 componer, utilizando
una computadora o instrumentos musicales en la casa.

m Comparta una variedad de experiencias de conciertos con su nifio/a
y converse sobre la seleccion de musica y la efectividad de las
actuaciones.

m Transmita a su nifio/a el valor que usted le da a la mUsica como una
parte integral del plan de estudios esencial de la escuela y como un
conjunto de estudios que contribuyen al éxito académico y a una
calidad de vida enriquecedora.

EDUCACION FiSICA

m Juegue con su nifio/a a recibir la pelota utilizando una variedad de
objetos (frisbee, basquetbol, voleibol, futbol).

Juegue un deporte con red con su nifio/a (tenis, badminton, tenis de
mesa, paleta, raquetbol).

Proporcione tiempo a su nifio/a para que participe en actividades que
mejoren su salud (andar en bicicleta, caminatas, trotes).

Pidale a su nifio/a que grafique sus pulsaciones desde el estado

de descanso pasando por la actividad rigurosa hasta el descanso
nuevamente.

CONSEJERIA ESCOLAR

Hable con su estudiante sobre los recursos que el consejero escolar
puede proporcionar y situaciones en las cuales el consejero podria
proporcionar apoyo.

Aliente a su estudiante a tener una relacién positiva con su consejero
escolar.

INGENIERIA Y EDUCACION TECNOLOGICA

Lleve a su nifio/a a museos que se concentran en o tienen areas
relacionadas con la tecnologia.

Proporcione un area donde su nifio/a puede crear y experimentar con
diferentes disefios en actividades de resolucion de problemas.

Anime a su nifio/a a crear descripciones de procedimiento para resolver
un problema.

Indique diferentes formas de tecnologia utilizadas en la vida cotidiana.

IDIOMAS DEL MUNDO

Aliente a su nifio/a a practicar el idioma nuevo en su casa.

Haga que su nifio/a le ensefie o ensefie a sus hermanos palabras y
frases en el idioma nuevo.

Visite galerias y museos que exhiban arte o artefactos de otras culturas.
Aliente a su nifio/a a practicar el idioma nuevo con parlantes nativos de
dicho idioma en restaurantes, comercios y negocios.

Comparta con su nifio/a folletos de viaje, videos y guias de turismo que
exhiban la cultura meta.

Pida a su nifio/a que comparta los nombres en francés o espafiol de
objetos comunes, profesionales, acciones, miembros de la familia,
animales y comidas con usted y sus hermanos.

Comparta con su nifio/a sus propias experiencias con el idioma meta y
cultura meta.

Pida a su nifio/a que interprete palabras o frases con las que se
encuentren del idioma meta.

Realice una visita real o virtual a un pais donde se hable el idioma
meta.

Brinde oportunidades para que su nifio/a actue el idioma meta para
miembros de la familia o vecinos.

Aliente a su nifio/a a practicar numeros, dias de la semana, meses,
estaciones, colores, ropa, nombres geograficos, nombres de la

familia, ocupaciones y comidas en el idioma meta para practicar la
pronunciacion.

Brinde oportunidades para que su nifio/a escuche musica acorde a la
edad y que mire peliculas acordes a la edad de la cultura meta.
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